ISSN 2317-5079

Papilomavirus humano: fatores que interferem...

Ramos, A.S.M.B. et al.

MESTRADO
PROFISSIONAL EM

Centro Universitario Uninovafapi SAUDE DA FAMILIA

Revista Interdisciplinar

volume 11 - nimero 3 - jul. ago. set. 2018 Qualis B4

b
CAres

-

Papilomavirus humano: fatores que interferem na adesao dos adolescentes a vacinacao
Human papillomavirus: factors that interfere in the adhesion of adolescents to vaccination
Human papillomavirus: factores que interfieren en la adhesion de los adolescentes a la vacunacion

Aline Sharlon Maciel Batista Ramos', Leidinisy Rocha Franca Leal?, Hariane Freitas Rocha Almeida3,
Francielzo Ferreiro Lima#, Isabela Bastos Jacome de Souza®, Francisca das Chagas Gaspar Rocha®

RESUMO

Objetivou-se neste estudo identificar os fatores que interferem na adesao dos adolescentes a vacinacdo contra o HPV.
Realizou-se uma revisao integrativa da literatura por meio das bases de dados: LILACS, Google Académico e Redalyc. Os
resultados apontaram diversos fatores que interferem na adesao dos adolescentes a vacina contra o HPV e estes foram
agrupados em: fatores relacionados a sensibilizacao e sistematizacdo da campanha; ao contexto familiar; a vacina e ao
acesso aos Servicos de Saude. Conclui-se que ha necessidade de integracdo dos profissionais da salde com as escolas
para a realizacao de agbes educativas envolvendo os adolescentes e seus familiares, e que as equipes de salde devem
estar capacitadas para a captacao precoce e acolhimento com escuta qualificada, favorecendo o fortalecimento do
vinculo com o adolescente. Descritores: Adolescente. Vacinas. Papillomaviridae.

ABSTRACT

The objective of this study was to identify factors that interfere with adolescent adherence to HPV vaccination. An
integrative review of the literature was carried out through the databases: LILACS, Google Académico and Redalyc. The
results pointed out several factors that interfere in the adolescent's adhesion to the HPV vaccine and these were
grouped in: factors related to the sensitization and systematization of the campaign; to the family context; vaccination
and access to health services. It is concluded that there is a need to integrate health professionals with schools to
carry out educational actions involving adolescents and their families, and that health teams should be able to receive
early and receive qualified listening, favoring the strengthening of the bond with the adolescent. Descriptors:
Adolescent. Vaccines. Papillomaviridae.

RESUMEN

Se objetivo en este estudio identificar los factores que interfieren en la adhesion de los adolescentes a la vacunacion
contra el VPH. Se realizd una revision integrativa de la literatura a través de las bases de datos: LILACS, Google
Académico y Redalyc. Los resultados apuntaron diversos factores que interfieren en la adhesion de los adolescentes a
la vacuna contra el VPH y éstos fueron agrupados en: factores relacionados a la sensibilizacion y sistematizacion de la
campana; al contexto familiar; a la vacuna y al acceso a los Servicios de Salud. Se concluye que hay una necesidad de
integracion de los profesionales de la salud con las escuelas para la realizacion de acciones educativas involucrando a
los adolescentes y sus familiares. Ademas, los equipos de salud deben estar capacitados para la captacion precoz y
realizacion de acogida con escucha cualificada, favoreciendo el fortalecimiento del vinculo entre el profesional y el
adolescente. Descriptores: Adolescente. Vacunas. Papillomaviridae.
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Os adolescentes vivenciam uma série de
eventos, onde comportamentos de risco
individuais; fatores sociais, culturais, economicos
e politicos; a nao adesao as medidas de prevencao
associada ao inicio da vida sexual e a necessidade
de afirmacao grupal, os tornam mais vulneraveis
as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST’s)
(COSTA et al., 2013).

O Papilomavirus Humano (HPV) possui alta
prevaléncia em todo o mundo e apresenta grande
potencial oncogénico, acometendo principalmente
mulheres sexualmente ativas, de idade inferior a
25 anos, nos primeiros anos que seguem a primeira
relacdo sexual. O HPV esta associado ao cancer
cervical e caracteriza um importante problema de
saude publica, que depois do cancer de mama, é
um dos principais responsaveis pelas mortes do
sexo feminino, tendo a populacao masculina como
a principal responsavel por sua transmissao
(ZARDO et al., 2014).

O virus HPV é altamente contagioso, sendo
possivel contaminar-se por contato direto com a
pele ou mucosa infectada através da via sexual ou
mesmo na auséncia de penetracao vaginal ou anal,
durante o parto e, embora seja raro, por meio de
contato com a mao. Muitas pessoas portadoras do
HPV nao apresentam nenhum sinal ou sintoma e
nao sabem que sao portadoras do virus, mas
podem transmiti-lo (BRASIL, 2014).

Diante do estado de vulnerabilidade, os
adolescentes passaram a fazer parte dos grupos
prioritarios pelo Programa Nacional de Imunizacao
(PNI), cujo objetivo é reduzir a morbimortalidade
por doencas evitaveis por imunizantes, mediante o
alcance de altas e homogéneas coberturas vacinais
realizadas nas rotinas das unidades de salde e nas
campanhas nacionais com carater preventivo de
maior eficiéncia e resultados notaveis em prazos

curtos (ARAUJO et al., 2010).
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Pensando nisso, em 2014, a vacina contra o
HPV foi incorporada a carteira de vacinacao com o
objetivo de prevenir o cancer de colo de utero. No
entanto, a ocorréncia de resisténcia de parte de
diversos publicos quanto a sua administracao fez
com que o cenario de campanhas de vacinacao
bem-sucedidas fosse discordante, visto a
complexidade da aplicacado da vacina e a
vinculacao da doenca com a atividade sexual,
somados a divulgacao pela midia de efeitos
colaterais e de cientificas nao
consensuais (DE QUEVEDO et al., 2016).

Pereira et al. (2016), destacam como

opinides

problemas para a adesao a vacina contra o HPV e,
consequentemente, o sucesso desta medida de
imunizacdo: o conhecimento sobre as implicacoes
clinicas da infeccao cronica do HPV, barreiras
culturais na relacao com as Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (IST), cobertura da rede de salde,
distribuicao da vacina e armazenagem,
aceitabilidade e mudancas dos habitos sexuais ou
preventivos.

Atualmente, a recomendacao do Ministério
da Saude é que sejam vacinadas as meninas de 9 a
15 anos e meninos de 11 a 14 anos, com um
esquema de duas doses a serem administradas em
um intervalo de seis meses, disponivel o ano todo
em unidades de saude (BRASIL, 2017), e o
enfermeiro é um dos profissionais responsaveis
pelo processo educativo da comunidade, devendo
divulgar informacdes a respeito dos fatores de
riscos envolvendo a doenca, desenvolver acbes de
prevencao e deteccao precoce além de contribuir
para o melhoramento da qualidade dos servicos de
saude, capacitando os profissionais de saude (DE
LIMA et al., 2014).

Deste modo, considera-se que a revisao
integrativa proposta se faz necessaria para

identificar os fatores que interferem na adesao
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dos adolescentes a vacinacdo contra o HPV,
visando contribuir para a pratica profissional, por
meio do levantamento de evidéncias que auxiliem
na intensificacdo de estratégias a serem
empregadas para a mobilizacao do publico alvo a

adesao de campanhas futuras.

Tratou-se de uma Revisao Integrativa da
Literatura, método especifico, que resume o
passado da literatura empirica ou tedrica para
fornecer uma compreensao mais abrangente de
um fenémeno particular, tracar uma analise sobre
o conhecimento ja construido em pesquisas
anteriores sobre um determinado tema,
possibilitar a sintese de varios estudos ja

publicados e permitir a geracao de novos

conhecimentos, pautados nos resultados
apresentados pelas pesquisas anteriores
(BOTELHO; CUNHA; MACEDO, 2011).

Para a construcao desta pesquisa,

percorreu-se 06 etapas distintas. Sao elas: (1)
formulacao da questao de pesquisa e definicao de
um problema para elaboracao da revisao; (2)
selecao de critérios para inclusdao e exclusao de
estudos; (3) definicao das informacdes a serem
extraidas dos estudos selecionados durante a
coleta de informacdes; (4) analise critica dos
estudos resultantes da pesquisa; (5) comparacao e
interpretacao dos estudos para discussao dos
resultados; (6) apresentacao da revisao de
maneira detalhada e de facil compreensao
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Para a formulacao do problema, utilizou-se
a seguinte pergunta norteadora: quais os fatores
que interferem na adesao dos adolescentes a
vacinacao contra o Papilomavirus Humano?

O levantamento de dados ocorreu no més
de marco de 2018, por meio das seguintes bases
de dados:

Literatura Latino-Americana em
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Ciéncias de Saude (LILACS), Google Académico e
Rede de Revistas Cientificas da América Latina e
Caribe, Espanha e Portugal (Redalyc).

Para compor a estratégia de busca do
Google Académico, foram pesquisados estudos
com foco no tema/publico alvo, obedecendo
posteriormente aos critérios de inclusao. Enquanto
para a busca do LILACS, utilizaram-se os seguintes
(DeCS):

Papillomaviridae,

Descritores em Ciéncias da Salde

Adolescent, Vaccines e
combinados pelo operador booleano “AND” e com
aplicacao dos filtros: texto completo disponivel e
idioma portugués. Ja na busca da Redalyc,
utilizaram-se os seguintes DeCS: Adolescent,
Vaccines e Papillomaviridae, combinados pelo
operador booleano “AND” e com aplicacao do
filtro: idioma portugués.

Foram incluidos artigos com texto
completo disponivel eletronicamente; redigidos no
idioma portugués; publicados no recorte temporal
entre 2009 a 2017; que

tema/publico alvo e que respondessem a questao

abordassem o

norteadora. Excluiram-se os estudos de caso,
editoriais, dissertacOes, teses e aqueles que nao
atenderam aos critérios de inclusao.

O fluxograma com o levantamento dos

dados e o nimero de artigos que fizeram parte da

amostra final esta representado na Figura 1.

Figura 1. Fluxograma do processo de selecao dos

artigos cientificos.

BASES DE DADOS

J

LILACS

GOOGLE ACADEMICO

REDALYC

|

AdolescentAND Vaccines AND
Papillomaviridae

Busca com foco no
tema/publicoalvo.

Adolescent AND Vaccines AND
Papillomaviridae

l

14 publicagbes
encontradas

Aplicagao dos critérios de
inclusdoe leitura do titulo e
resumo

12 publicagées
encontradas.

05 publicagdes encontradas
apos uso dos filtres: texto
completodisponivel e idioma
portugués.

07 publicagdes selecionadas
para leitura na integra

03 publicagdes encontradas
apos uso do filtro: idioma
portugués.

03 publicages excluidas apés
leitura do titulo e resumo por
nao responderem a pergunta

norteadora.

02 publicagdes selecionadas
para leitura na integra.

AMOSTRA
FINAL

10 Publicagdes

02 publicagées excluidas apos
leitura do titulo e resumo por
néo responderem a pergunta

norteadora.

01 publicagdes selecionadas
para leitura na integra.
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Os estudos

selecionados foram

identificados por ordem cronolégica de E1 a E10, e

posteriormente, procedeu-se sua sistematizacao,

de modo a dar

visibilidade as

principais

Papilomavirus humano: fatores que interferem...

caracteristicas de cada producéo (titulo, autores,

ano de publicacao, tipo de estudo e principais

resultados),

ideias,

conceito e definicoes

mantendo-se a autenticidade das

dos autores,

conforme demonstra o Quadro 1.

Quadro 1 - Distribuicao dos artigos selecionados de acordo com o titulo, autores, ano de publicacao, tipo de estudo, objetivo e principais resultados.

Titulo

Autores,
ano de publicacao e tipo de
estudo

Objetivo

Principais resultados

Adeséo das adolescentes frente a
vacinacao contra o HPV no
municipio de Uruacu, Goias.

OLIVEIRA, Fernanda Barbosa de;
GELATTI, Luciane Cristina.

(2014)

Estudo descritivo transversal.

Conhecer a adesao a imunizacao contra o
virus HPV, disponibilizada pelo SUS, no
municipio de Uruacu-GO, no primeiro ano
de sua oferta - 2014.

Mudanca de local de
vacinacao, da escola para
Unidade de Saude.

Imunizacao contra o HPV em
escola publica de Paracatu-MG.

DA SILVA, Larissa Aparecida
Pereira et al.

(2016)

Relato de Experiéncia.

Relatar a realizacao de um projeto
educativo para a conscientizacao sobre a
importancia da prevencao contra o HPV,

durante a campanha de vacinacao,

através da parceria entre a Unidade

Basica de Salde e a escola da rede

publica de ensino;

Verificar se o publico alvo presente nas
palestras foi imunizado;

Averiguar se a cidade de estudo obteve a
meta da campanha atingida.

Receio dos responsaveis a
respeito da imunizacao
encarada como incentivo a
iniciacao sexual.

Adesao de meninas a campanha
de vacinacao contra HPV no
Estado da Paraiba em 2014.

DA FONSECA, Elizabeth de
Alvarenga Borges et al.

(2017)

Estudo
analitico quantitativo.

Examinar a adesao de meninas de 11 a 13
anos a campanha de vacinagao contra o
HPV na primeira e segunda dose no
Estado da Paraiba no ano de 2014.

Mudanca de local de
vacinacao, da escola para
Unidade de Saude.

Motivos para recusa da vacina
contra o Papilomavirus Humano
entre adolescentes de 11 a 14
anos no municipio de Maringa-
PR.

ZANINI, Natalie Vieira et al.
(2017)
Estudo observacional transversal,

do tipo inquérito domiciliar com
delineamento descritivo.

Identificar o nivel de conhecimento das
adolescentes acerca do virus e da vacina;
e descrever os motivos pelos quais elas
nao se vacinaram.

Desconhecimento da vacina;

Receio de efeitos colaterais
por parte dos adolescentes e
dos pais.

Adeséo a imunizacao contra o
Papilomavirus Humano na saude
publica do Brasil.

DE PRINCE, Karina Andrade.
(2017)

Estudo retrospectivo, descritivo,
transversal, com abordagem
quantitativa e de carater
exploratorio.

Avaliar a adesao de meninas com idade
entre 11 e 13 anos a vacina contra o
papilomavirus humano no Brasil.

Dificuldade de acesso ao
servico de salde;

Desinteresse dos familiares;
Lapso das maes;

Nao continuidade do esquema
vacinal.

Adesao das adolescentes a
campanha de vacinacao contra o
Papiloma Virus Humano: no
Brasil, Minas Gerais e
microrregiao da Serra Geral.

DE FRANCA, Silvana Borges et al.

(2017)

Estudo epidemioldgico descritivo.

Descrever a adesao das adolescentes a
campanha de vacinacao contra o
Papiloma Virus Humano em ambito
nacional, estadual e da microrregiao da
Serra Geral, no ano de 2014).

Necessidade de melhor
esclarecimento acerca da
vacina;

Falta de acGes educativas
realizadas com parcerias entre
Secretaria de Saude e escolas.

Cobertura Vacinal do HPV para
Adolescentes: desafios e
possibilidades.

PEREIRA; Fernanda de Brito;
SOUZA, Erika Pereira de.

(2017)

Estudo exploratério com
abordagem quantitativa.

Analisar a cobertura vacinal do HPV em
adolescentes do sexo feminino e
masculino no municipio de Ibiassucé,
localizado no sudoeste da Bahia.

Mudanca de local de
vacinacao, da escola para
Unidade de Saude.

Vacina e HPV: saberes dos pais e

DA SILVA, Tuanny Italla Marques

Falta de incentivo para o
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Entender o conhecimento de
pais/responsaveis de meninas
(2017) adolescentes acerca do HPV e da vacina
que busca sua prevencao.

responsaveis de meninas et al. dialogo entre pais e filhas;
adolescentes.
Falta de exposicao do assunto
sobre HPV para os
Estudo descritivo e exploratério, pais/responsaveis.

de abordagem qualitativa.

Periodo de imunizacao da
vacina;
CAMPOQS, Ertz Ramon Teixeira et
al. Eficacia da vacina;
Aceitacao da vacina para
meninas e meninos;
Fatores culturais;

Vacina contra papilomas virus
humana: dilemas enfrentados no

seio familiar (2017) Identificar os dilemas enfrentados no

seio familiar descritos na literatura que

prejudicam a adesao a vacina contra o

HPV. Falta de intervencoes

realizadas por politicas
publicas.

Revisao integrativa da literatura.

MACHADO, Paula Alexandra
Tavares; DE ALCANTARA, Antonio
Carlos Marques.

Apresentar a cobertura vacinal do
Municipio de Rolim de Moura- RO em um
comparativo com as duas esferas Estado

e Unido, com intuito de informar a
(2017) importancia de atingir a meta vacinal
para garantir a reducao de novos casos

de contaminacao do virus HPV.

Cobertura Vacinal Contra o HPV Baixa propaganda da vacina;

em Meninas de 09 a 11 Anos no
Municipio de Rolim de Moura -
RO.

Receio dos responsaveis a
respeito da imunizacao
encarada como incentivo a
Estudo de abordagem quantitativa iniciacao sexual.
do tipo descritiva.

Fonte: pesquisa direta, 2018.

A revisao da literatura identificou a estimulo ao inicio da vida
Fatores DA SILVA et al. sexual das adolescentes
escassez de publicacées relacionadas ao tema. A relacionados (2016) causado pela imunizacao;
ao contexto familiar | DA FONSECA et
maioria dos artigos foi publicada no ano de 2017, al.(2017) Desinteresse dos
ZANINI et al. familiares;
com predominancia de estudos epidemiologicos de (2017) )
DE PRINCE Lapso das maes;
delineamentos quantitativos e descritivos. (2017)
q DA SILVA et al. Falta de incentivo para o
; ifs : (2017) dialogo entre pais e
Foram identificados diversos fatores que CAMPOS et al. filhas,
: = ; : (2017)
interferem na adesao dos adolescentes a vacina MACHADO; DE Aceitacio da vacina para
contra 0 HPV e estes foram agrupados em 04 fZLOCﬁ?TARA Meninas € meninos;

. . . o ers ~ Influéncia de fat
categorias: fatores relacionados a sensibilizacao e e ce Tatores
sistematizacdo da campanha; ao contexto
familiar; a vacina e ao acesso aos Servicos de Desconhecimento da
Saude, conforme exposto no Quadro 2 e Receio de efeitos

ificad di ~ . Fatores ZANINI, et al. colaterais por parte dos
€SpeCiTicado na discussao a seguir. relacionados (2017) adolescentes e dos pais;
a vacina CAMPOS et al.
(2017) Periodo de imunizacao da
Quadro 2 - Categorizacao dos principais resultados de acordo com os vacina,
autores e ano de publicacao. Preocupagao com a
i eficacia da vacina.
. utores e ano s
Categorias de publicacio Principais Resultados
. Nao continuidade do
Nece551d'ade de melhor Fatores OLIVEIRA; esquema vacinal;
esclarecimento acerca da relacionados GELATTI (2014)
vacina; a0 acesso aos DA FONSECA Dificuldade de acesso ao
Fatores DA SILVA et al. B ) Servicos de Saude | (2017) servico de saude;
relacionados a (2016) Falta de acb6es educativas PEREIRA; SOUZA
sensibilizacao e DA FONSECA et realizadas com parcerias (2017) Mudanca do local de
sistematizacdo da | al.(2017) entre Secretaria de vacinacio, da escola para
campanha ZANINI et al. Saude e escolas; Unidade de Saude.
(2017)
DE FRANCA et Falta de exposicao do
al. (2017) assunto sobre HPV para
DA SILVA et al. 0s pais/responsaveis;
(2017) . 5 o ps ~
CAMPOS et al. Baixa propaganda da Fatores relacionados a sensibilizacao e
(2017) vacina; . . .
MACHADO; DE sistematizacdo da campanha
ALCANTARA Falta de intervencdes
(2017) realizadas por politicas

publicas.

Receio dos pais sobre o
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vacina, a falta de acbes educativas realizadas com

parcerias entre Secretaria de Saude e escolas, a
falta de exposicao do assunto sobre HPV para os
pais/responsaveis, a baixa propaganda da vacina e
a falta de intervencoes realizadas por politicas
publicas, mostraram-se como fatores que
interferem na adesao dos adolescentes a
vacinacao.

Estudo realizado por Da Silva et al. (2016)
refere que o déficit de conhecimento dos
adolescentes sobre as IST’s constitui um fator que
interfere na adesao a vacina e caracteriza as
atividades de educacdo em salde como acoes
multiplicadoras, uma vez que as adolescentes nao
inclusas na campanha sao de extrema importancia
para o conhecimento do risco e vulnerabilidade a
doenca relatada, além de cooperarem para a
divulgacao das informacoes.

Da Fonséca et al. (2017) mostraram uma
diminuicdo expressiva na aderéncia a campanha
de imunizacao, relacionando-a ao ciclo de
imunizacao, pois uma Unica dose da vacina nao
confere imunidade aos adolescentes; a falha na
conscientizacao da populacao e sistematizacao da
campanha e a falta de acbes educativas sobre a
doenca, o tratamento e a vacinacao, realizadas
nas escolas, postos de atendimento de salde e/ou
na midia.

Segundo Zanini et al. (2017), outros fatores
que influenciaram a nao adesao a vacina foram: o
desconhecimento do virus, da vacina, ou mesmo
da campanha nacional de vacinacao contra o HPV,
reforcando a importancia da realizacao de
programas de educacao e conscientizacao da
populacao sobre o virus e a vacina junto a
campanha de imunizacao, a fim de aumentar a
adesao a vacinacao.

A baixa cobertura vacinal ocorre devido a
falta de informacao por parte das familias, uma
vez que essas familias desconhecem os beneficios

proporcionados pela vacina, o que favorece a
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criacao de mitos sobre o procedimento (DE
FRANCA et al., 2017).

Da Silva et al. (2017) destacam a falta de
sensibilizacao dos pais, que em alguns casos,
transmitem informacdes equivocadas, seja por
falta de conhecimento, por nao saberem como
tratar deste assunto com a adolescente ou por
acharem que o dialogo nao é necessario por
acreditarem que suas filhas ja possuem
informacoes suficientes. Deste modo, a educacao
permanente e a busca ativa sao pilares essenciais
para que todas as adolescentes sejam vacinadas.

O desconhecimento do risco do HPV e da
importancia da vacina, associado a falta de
intervencoes realizadas pelas politicas publicas e a
baixa propaganda da vacina, também interferem
na adesao dos adolescentes a vacina (CAMPOS et
al., 2017); (MACHADO; DE ALCANTARA, 2017).

Fatores relacionados ao contexto familiar

No que concerne ao contexto familiar, os
resultados mostraram como principais fatores
intervenientes a adesdao dos adolescentes a
vacinacao: o receio dos pais sobre o estimulo ao
inicio da vida sexual das adolescentes causado
pela imunizacao, o desinteresse dos familiares, o
lapso das maes, a falta de incentivo para o dialogo
entre pais e filhas, a aceitacdao da vacina para
meninas e meninos e a influéncia de fatores
culturais.

A aceitabilidade da vacina de HPV é
bastante discutida e tem efeito na adesao do
publico alvo, pois uma vez que se recomenda a
imunizacdao de meninas desde muito novas, antes
da primeira relacdao sexual, nem sempre essa
indicacdao € bem recebida e compreendida pela
familia (DA FONSECA et al., 2017); (CAMPOS et
al., 2017).

Os pais criaram um obstaculo a prevencao
do desenvolvimento de patologias causadas pelo
Papiloma Virus

Humano, alegando estarem
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receosos sobre o estimulo ao inicio da vida sexual

das adolescentes causado pela imunizacao. (DA
SILVA et al., 2016); (ZANINI et al., 2017); (CAMPOS
et al., 2017); (MACHADO; DE ALCANTARA, 2017).

De Prince (2017), mostrou em seu estudo,
que quando se refere a segunda dose, ha um
desinteresse por parte dos familiares, além do
lapso das maes em levar seu adolescente para um
local de vacinacao.

Diante do exposto, o dialogo entre pais e
filhas deve ser incentivado, conforme Da Silva et
al. (2017), que pontuam esse fator como quesito
importante, uma vez que os responsaveis quando
informados, terao conteldo para conversar com

suas filhas a respeito do HPV e imunizacao.

Fatores relacionados a vacina

Dentre os fatores relacionados a vacina, os
estudos evidenciaram que o desconhecimento da
vacina ou o receio de efeitos colaterais por parte
dos adolescentes e dos pais, o periodo de
imunizacdao da vacina e a preocupacao com a
eficacia da vacina contribuem para a nao adesao
dos adolescentes a vacinacao.

Para  Zanini, et al (2017), o
desconhecimento, as preocupacdes quanto aos
colaterais e da vacina

efeitos seguranca

interferem na adesao dos adolescentes a
imunizacao e ainda relatam um caso de uma
jovem da regiao Maringa-PR que apresentou
parestesia de membros inferiores, seis meses apos
vacinacao, referindo ser resultado da vacina.
Quanto a eficacia e periodo de imunizacao
da vacina, Campos et al. (2017) destacam a
escassez de estudos referentes ao impacto da
vacina na prevencao dos casos de cancer invasivo
e referem ainda nao haver consenso entre os
autores quanto a necessidade de doses de reforco

apods a administracao das doses iniciais da vacina.
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Fatores relacionados ao acesso aos Servicos de

Saude

A nao continuidade do esquema vacinal
associado a dificuldade de acesso ao servico de
saude ocasionado pela mudanca do local de
vacinacao, da escola para Unidade de Salde, foi
referida nos estudos como fatores que contribuem
consideravelmente para a adesao dos adolescentes
a vacinacao.

A diminuicao da adesao de dose para dose
da vacina esta diretamente relacionada ao local
da vacinacdo, devido a vacina ser realizada em
Unidades Basicas de Saude (UBS) e nao no
ambiente de escolas publicas e privadas, onde se
tem a maior demanda do publico alvo da
vacinacao (OLIVEIRA;  GELATTI, 2014); (DA
FONSECA, 2017); (PEREIRA; SOUZA, 2017).

Este estudo teve como objetivo identificar
os fatores que interferem na adesao dos
adolescentes a vacinacao contra o HPV, e teve
limitagdes quanto a disponibilidade de publicacoes
relacionadas ao tema e no idioma portugués
dentre bases de dados utilizadas.

Os resultados revelaram que os fatores que
interferem na adesdao dos adolescentes a vacina
contra o HPV relacionam-se a sensibilizacao e
sistematizacdo da campanha; ao contexto
familiar; a vacina e ao acesso aos servicos de
saude, sendo estes de extrema relevancia para a
praxis da enfermagem, uma vez que podem
subsidiar a implementacao de estratégias que
contribuam para a adesao a vacinacao, visando a
prevencao da infeccao pelo HPV entre os

adolescentes.

A vacina contra o HPV tem uma importante
eficiéncia, desde que realizada conforme as

orientacoes, e a adesao a imunizacao é o primeiro
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de varios cuidados que os adolescentes devem

adotar na prevencao do cancer de colo de utero,
vulva, vagina, anus, pénis, orofaringe e outras
afeccoes atribuidas ao HPV.

Diante dos dilemas enfrentados na
sensibilizacao e sistematizacao da campanha e no
contexto familiar, € necessario que haja a
integracao dos profissionais da salde com as
escolas para a realizacao de acOes educativas
envolvendo os adolescentes e seus familiares,
visando contribuir para o esclarecimento dos
riscos da infecao pelo HPV, a importancia de sua
prevencao e os beneficios da vacina, além de
incentivar o dialogo entre os pais/responsaveis e
os adolescentes, visto que estes sao importantes
influenciadores da adesao a vacinacao.

Conclui-se  ainda, que os fatores
relacionados ao acesso aos servicos de saude
interferem diretamente na sistematizacao da
campanha e que a integracao entre as instituicoes
de salde e educacao atuam como estratégias que
contribuem para que se tenha maior adesao dos
adolescentes a vacinacao contra o HPV.

Deste modo, as equipes de saude devem
estar capacitadas para a captacao precoce e
realizacao de acolhimento com escuta qualificada,
favorecendo o fortalecimento do vinculo entre o
profissional e o adolescente, visto que a falta da
qualidade na assisténcia os afasta dos servicos
prestados na atencao basica.

Vale ressaltar que a vacina constitui uma
prevencao primaria e nao substitui a realizacao do
exame Papanicolau, pois nao confere protecao a
todos os tipos oncogénicos do HPV e outras
infeccoes sexualmente transmissiveis, tornando
indispensavel o uso de preservativos em todas as

relacoes sexuais.
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