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Tratamentos anti-hemorragicos para pacientes hemofilicos submetidos a extracdo dentaria:
uma revisao da literatura

Anti-hemorrhagic treatments for hemophilia patients undergoing tooth extraction: a review of
the literature

Tratamientos antihemorragicos para pacientes con hemofilia sometidos a extracciéon dentaria:
una revision de la literatura
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RESUMO

Objetivo: Apresentar, através de uma revisao de literatura, os tratamentos atuais anti-hemorragicos para pacientes
com hemofilia que sdo submetidos a extracoes dentarias. Metodologia: Trata-se de uma revisao da literatura. A busca
dos artigos foi realizada nas bases de dados Pubmed, web of science e scopus. Foram incluidos artigos no idioma
inglés, disponiveis na integra entre os anos de 2013 e 2024. Pesquisas que duplicaram entre as bases de dados,
publicacdes incompletas ou que nao se enquadraram no escopo da pesquisa foram excluidos. Resultados: No total, 13
artigos foram incluidos na revisdo. As principais terapias encontradas foram: Desmopressina, Agentes antifibrinoliticos,
Ankaferd Blood Stooper (ABS), Curativo local (TachoComb), Acido tranexamico, Profilaxia com emicizumabe,
Trombina-gelatina (Floseal) e entre outras. Conclusao: Existem uma série de tratamentos anti-hemorragicos para
pacientes hemofilicos submetidos a extracdao dentaria. Essas terapias variam de acordo com o defeito hemostatico
especifico, sua gravidade e o tipo de procedimento cirlrgico.

Palavras-chave: cuidados pds-operatorios; extracdao dentaria; hemofilia.

ABSTRACT

Objective: To present, through a literature review, current anti-hemorrhagic treatments for patients with hemophilia
who undergo tooth extractions. Methodology: This is a literature review. The search for articles was carried out in the
Pubmed, web of science and scopus databases. Articles in the English language, available in full between the years
2013 and 2024, were included. Searches that duplicated between databases, incomplete publications or that did not fit
the scope of the research were excluded. Results: In total, 13 articles were included in the review. The main therapies
found were: Desmopressin, Antifibrinolytic agents, Ankaferd Blood Stooper (ABS), Local dressing (TachoComb),
Tranexamic acid, Prophylaxis with emicizumab, Thrombin-gelatin (Floseal) and others. Conclusion: There are a series
of anti-hemorrhagic treatments for hemophiliac patients undergoing tooth extraction. These therapies vary depending
on the specific hemostatic defect, its severity and the type of surgical procedure.

Keywords: postoperative care; dental extraction; hemophilia.

RESUMEN

Objetivo: Presentar, a través de una revision de la literatura, los tratamientos antihemorragicos actuales para
pacientes con hemofilia sometidos a extracciones dentales. Metodologia: Esta es una revision de la literatura. La
blUsqueda de articulos se realizo en las bases de datos Pubmed, web of science y scopus. Se incluyeron articulos en
idioma inglés, disponibles integramente entre los afos 2013 y 2024, se excluyeron blUsquedas que se duplicaran entre
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bases de datos, publicaciones incompletas o que no se ajustaran al alcance de la investigacion. Resultados: En total,
se incluyeron 13 articulos en la revision. Las principales terapias encontradas fueron: Desmopresina, Antifibrinoliticos,
Ankaferd Blood Stooper (ABS), Aposito local (TachoComb), Acido tranexamico, Profilaxis con emicizumab, Trombina-
gelatina (Floseal) y otras. Conclusién: Existen una serie de tratamientos antihemorragicos para pacientes hemofilicos
sometidos a extraccion dental. Estas terapias varian segln el defecto hemostatico especifico, su gravedad vy el tipo de
procedimiento quirdrgico.

Palabras-clave: cuidados postoperatorios; extraccion dental; hemofilia.
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aplicados em pacientes hemofilicos em

i i Bajki D 2020). Ha di
A hemofilia € tida como um distUrbio cirurgias (Bajkin e Dougall, 2020). Ha diversos

L. ) tipos de métodos para a hemostasia local e a
genetico do sangue que afeta a capacidade

. . . . escolha depende do historico clinico do
de coagulacao, os dois tipos sao: hemofilia A, P

.. aciente e do grau de risco de sangramento
causada pela deficiencia do fator VIII de P s s

d F hini M. et al., 2005).
coagulacao, e hemofilia B, causada pela que pode ocorrer (Franchini eta )

a . . Quando ocorre uma lesao, o processo
deficiéencia do fator IX de coagulacao (Jam » O P

. d lacdo € judicado, d
Anderson, 2013). Sua causa é dada por uma € coagulacao e prejudicado, o0 que pode

~ " resultar em sangramentos prolongados
mutacao genetica que afeta os genes

Jvei = Bajki D ll, 2020). P jud
responsaveis pela producao dos fatores de (Bajkin e Douga ). Para ajudar na

. , N cicatrizacao, esses pacientes muitas vezes
coagulacao sanguinea e sua prevaléncia e

. . recebem tratamentos especificos, como a
mais comum em homens (Mannucci, 2021). P ’

, ) administracao de fatores de coagulacao
Um manejo realizado de forma adequada

: . s ausentes, medicamentos topicos para
permite procedimentos cirurgicos seguros
(Ramos et al., 2019).

A extracao dentaria em pacientes

promover a coagulacao e cuidados adicionais
para prevenir infeccoes (Ali et al., 2021).

- . . . O estudo sobre extracao dentaria em
hemofilicos requer cuidados especiais devido

_ pacientes hemofilicos pode contribuir para o
ao risco aumentado de sangramento

prolongado (Yagyuu ot al., 2022). desenvolvimento de diretrizes clinicas e

. , . . raticas recomendadas para melhorar a
Dependendo do diagnostico do paciente, P P

- . - qualidade do atendimento odontoldgico para
pode ser necessario internacao para

. m ) , . essa populacao vulneravel (Anderson, 2013).
reposicao de fator sistémico perioperatorio

Além disso ermite contribuir
ou infusao de desmopressina (ddAPV) (Hsieh, 1550, P 1 1bul

, . L. cientificamente para o desenvolvimento de
2017). Apos o procedimento, & importante P

) ) mais pesquisas nesse campo. Portanto, o
monitorar de perto o paciente para detectar

) , objetivo do presente estudo é apresentar,
qualquer sinal de sangramento excessivo e

. . . através de uma revisao de literatura, os
garantir uma cicatrizacao adequada (Galen et

. . tratamentos atuais anti-hemorragicos para
al., 2015). A colaboracao entre o dentista e a 8 P

. e ) pacientes com hemofilia que sao submetidos
equipe medica e fundamental para garantir a

seguranca e o sucesso do procedimento em a extracoes dentarias.
pacientes hemofilicos. (Janczak J. et al.,
2013).

Houve um surgimento no mercado na

ultima década, de substancias terapéuticas
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Trata-se de uma revisao de literatura.
A busca dos artigos foi realizada nas bases de
dados Pubmed, web of science e scopus.,
utilizando uma associacao dos descritores: “
Cuidaos pos-operatorios”, Extracao dentaria”
e “Hemofilia”. A selecao foi baseada na
tematica proposta, ou seja, foram incluidas
publicacoes que abordaram as terapias atuais
para o controle de hemorragias em pacientes
com hemofilia apds serem submetidos a
Foram selecionados

extracao dentarias.

artigos no idioma inglés, disponiveis na
integra entre os anos de 2014 e 2024.

A selecao dos artigos foi feita de
seguinte forma: foram feitas as leituras dos
titulos e dos resumos por dois revisores.
Qualquer desacordo foi resolvido por
consenso apods consulta de um terceiro
revisor. Em  seguida, pesquisas
de dados,

incompletas ou que nao se

que
duplicaram entre as bases
publicacoes
enquadraram no escopo da pesquisa foram
excluidas.

Apos leitura dos titulos e resumos
disponiveis das 74 publicacoes encontradas,
61 foram excluidos, 53 por ndo se adequarem
ao objetivo do estudo ou por nao estarem
estruturalmente completos e 8 por serem
duplicados. Portanto, 13 trabalhos foram
submetidos a leitura do texto completo e
incluidos na revisao (FLUXOGRAMA 1). As
caracteristicas dos estudos incluidos estao

descritas no Quadro 1.

DOI 10.29327/2393773.17.1-8
Rev. Interd. v.17, n.° 1, 2024.

Tratamentos anti-hemorragicos para pacientes...
Fluxograma 1: Metodologia de selecao dos estudos

13

Encontrados; m Excluidos; » Inadequadas aos estudos;

Uuplicados; » Incluidos na revisao

Quadro 1: Caracteristicas relevantes dos
selecionados:
Tipode ,
Autor / Ano estudo Revista
. International Journal & Oral
A, 20 Coorte Maxilofacial Surgery
Manual de
AnggT; E orientacao British Dental Journal
de condulta
Ensaio
Cocero, 2015 clinico Blood Transfusion
randomizado
. Estudo International Journal & Oral
1R L transversal Maxilofacial Surgery
oo ENSEID
Kﬂlﬂllhci)‘;l)' u clinico Turk J Haematol
randomizado
Lewandowski, Carta e Palskie Archivum Medycyny
1018 pesquisa Wewnetrznej
: Relatode  Mediana oral, patologia oral
o Uk experiéncia e drurgia bucal.
Estudo .
Rahman, 2019 Spec Care Dentist
transversal
Sene de Revista de odontologia
LI Casos clinica e experimental.
Ao de Hemofiia: 0 jornal oficial da
Susen, 2019 h Federacao Mundial de
rEia Hemofilia
Relato de Medicina expenmental e
L Cas0 terapéutica
Van Galen,  Revisao The Cochrane database of
1015 sistematica systematic reviews.
Sene de Hemofilia: o jornal ofiial da
Yagyuu, 2022 (as05 Federacdo Mundial de

Fonte: autoria propria

artigos

Fator de
impacto
L4

L6

37
14
1.6

4.8

2.9

19

L7
12,00

19
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Quadro 2: Terapias anti-hemorragicas para pacientes
com hemofilia para casos de extracao dentaria:

Autor / Ano Tratamentos pos-operatorios

Terapia de substituicdo do fator de coagulagdo

Desmopressina
vasopressina [DDAVP])

{desamina-8-D-Arginin

Anderson, 2013 Agentes antifibrinolticos

Medidas hemostaticas

Reposicao pre & pos-Operatona de fatores de

Hich, 2017 cosgulaga

Desmopressina sistemica (ddAVP)

Novo agente hemostanico Ankaferd Blood Stooper
Kazancyoyly, 2013 | (ABS)

Lewandoskd, 2018 | Curativo local {TachoComb)

Rahman, 2019 Addo tranexamico

Susen, 2019 Inibidortratado com emiczumad

Kato, 2023 Plasma fresco congelado (FFP) no pre-operatorio

Yagyuu, 2022 Profilaxia com emicdzumabe

Trombina-gelatina  (Floseal) com  fechamento

T-Al, 2021 primrio daferida

Cocero, 2015 Cola defibrina e hemostatico autolozo

lerapia de reposicao com fator VIl e N
recombinante, derivadodo plasma

Peisker, 2014 Tratamento antifibrinolitico

Medidas hemostaticas locais

Terapia de reposicao de fator de coagulacao em

Ramos, 2019 combinacao com addo tranexamico
Terapia antifibrinoltica
Galen, 2015 Addo tranexamico ou o addo  epsiln

aminocapraico

Fonte: autoria propria

Terapia de substituicdo do fator de
coagulacao

Terapia de substituicao do fator de
coagulacao é a mais indicada para pacientes
com hemofilia A e B, podendo ser prescrita
para prevenir o sangramento ou caso venha a
ocorrer, utilizando a forma profilatica
(Anderson et al., 2013). E uma terapia que
garante a seguranca em grande parte das
cirurgias. A aplicacdao € feita por infusao
intravenosa, pelo paciente, membro familiar
ou por um portador de hemofilia, apods isso os

procedimentos odontolégicos devem ser
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executados em seguida, pois os niveis do
fator irao diminuir (Ramos et al., 2019).

Um  estudo, bem-sucedido, foi
realizado utilizando terapia de reposicao de
fator de coagulacao em combinacao com
acido tranexamico; No presente estudo
apenas um caso teve sangramento leve apos
uma semana, devido ao paciente nao ter tido

boa adesao ao método (Ramos et al., 2019).

Desmopressina (DDAVP)

A Desmopressina (DDAVP) é utilizada
no controle de sangramento devido o
hormonio antidiurético sintético liberar FVIII
e FYW (Anderson et al., 2013). Fatores de
coagulacao ou desmopressina sistémica
(ddAVP) no pré e pods-operatorio tem se
mostrado eficaz na prevencao de hemorragia
em pacientes hemofilicos (HSIEH et al.,
2017). A administracao da DDAVP por via
intravenosa pode gerar algumas reacoes,
sendo elas: taquicardia leve, hipotensao,
rubor facial, dor de cabeca, nausea e coélica
(Anderson et al., 2013).

Exodontias devem ser executas mediantes

abdominais

consulta com hematologista, pois devem
preceder um plano de manejo adequado de
hemostasia (Hsieh et al., 2017).

Ankaferd Blood Stopper (ABS)

Ankaferd Blood Stopper (ABS) é um
agente hemostatico composto por extratos
vegetais, cada vegetal apresenta efeitos
especificos, sendo indicado para tratamento
de pacientes com distUrbios hemorragicos;
Em estudo realizado, o uso de ABS contribuiu
para uma queda significativa no sangramento
apos o ato cirlrgico (Kazancyoylu et al.,
2013).
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Curativo TachoComb

O curativo TachoComb é um
absorvente pronto para ser usado na
hemostasia local sendo sua composicao:
colageno, reticulo, fibrina, e revestido na
unilateral com fibrinogénio, trombina bovina,
aprotinina e riboflavina (Hewson, 2010). O
colageno ira ativar o processo da coagulacao
ao entrar em contato com a superficie da
ferida, gerando agregacao plaquetaria e
liberando mediadores plaquetarios
contribuindo para a estabilizacao do coagulo.
(Cocero, 2015). Ha resultados que mostram
que o curativo de TachoComb em pacientes
com hemofilia leve se torna seguro e eficaz
para reduzir sangramento secundario pos-
extracao (Lewandowskl, 2018).

O TachoComb se apresenta em forma
de um curativo seco de facil manuseio, sendo
completamente absorvido pela superficie
(Cocero, 2015). As recomendacbes poOs-
operatorias sobre analgésicos que interferem
na hemostasia também é tao importante
quanto escolher o método hemostatico

correto. (Anderson, 2013).

Acido tranexamico

Outra terapia realizada em exodontia
de pacientes hemofilicos €é o acido
tranexamico (TXA) ou acido aminocapréico.
Previne a formacao de plasmina que pode
decompor a fibrina em coagulos (Ali, 2021). O
TXA é uma terapia antifibrinolitica que se
mostra eficaz na prevencao de hemorragias
em cirurgia oral e é relativamente barata; os
agentes podem ser usados antes, durante ou
pos-operatério (Galen, 2015). O acido é
prescrito em tratamentos odontologicos em
sua forma por via oral ou enxaguante bucal
(Susen, 2019).
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Qualquer agente antifibrinolitico &
contraindicado para pacientes tromboticos
ativos (Galen, 2015). Em sangramento isolado
da mucosa, o tratamento com TXA emdoses
habituais de 2-4 g/24 h por via oral para
adultos e 20 mg/kg durante 24 horas dividida
em trés ou quatro doses para criancas a
partir de 1 ano de idade é proposto (Susen,
2019).

Emicizumabe

Um anticorpo monoclonal bi
especifico, emicizumabe, foi licenciado nos
altimos anos para prevencao de sangramento
em pacientes com hemofilia A (PwHA) e
PWHA com inibidores (PwHA-l) (EBBERT,
2020). Pacientes com hemofilia A sem (PwHA)
e com inibidores (PwHA-I) que fazem uso do
tratamento com emicizumabe podem ser
submetidos a algumas pequenas cirurgias,
como extracdo, sem infusdes de fator

perioperatorio. (Yagyuu, 2022).

Trombina-gelatina (floseal)

A trombina-gelatina (floseal) é um
hemostatico de gelatina bovina amplamente
utilizada em diversas areas da cirurgia com
resultados positivos, onde tem se mostrado
eficaz e seguro no controle de sangramentos
e em cirurgias (Ali T et al., 2021). Contém
granulos a base de gelatina que sao capazes
de entrar nas cavidades muito pequenas,
onde causam pressao micromecanica direta,
obstruindo  qualquer sangramento de
pequenos vasos (Anderson et al., 2013). A
trombina facilita entdao a formacao de um
coagulo de fibrina estavel, resultando em
hemostasia e tem sido usado para controlar

sangramentos (Peisker et al., 2014).
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Cola de fibrina

A cola de fibrina é um adesivo
cirlrgico feito a partir de componentes do
sangue, usado para ajudar na coagulacao e
na cicatrizacao de tecidos durante
procedimentos cirurgicos (Cocero et al.,
2015). Ja o hemostatico autdélogo é uma
substancia derivada do préprio paciente,
muitas vezes do proprio sangue, que €
utilizada para controlar hemorragias durante
cirurgias (Kazancyoylu et al., 2013).

A cola de fibrina, quando aplicada
sobre uma area de tecido lesionado, forma
uma pelicula adesiva que ajuda a estancar o
sangramento (Ali T et al., 2021). Isso
acontece devido a presenca de dois
componentes: fibrinogénio e trombina, que
quando misturados, formam uma rede de
fibrina que estabiliza o coagulo e promove a

cicatrizacao.

Acido épsilon aminocaproéico

E frequentemente utilizado para tratar
casos de hemorragias, especialmente em
pacientes com disturbios de coagulacao,
ajudando a prevenir a degradacao do coagulo
sanguineo (Galen et al., 2015). Age no
organismo inibindo a atividade do
plasminogénio, que ¢é uma enzima
responsavel por quebrar o coagulo sanguineo,
e ao inibir essa enzima, ajuda a manter a
integridade do coagulo, controlando assim a
hemorragia (Ali T, et al., 2021).

Os agentes antifibrinoliticos podem ser
administrados como enxaguatorio bucal, de
forma oral ou formulacbes intravenosas,
sendo que todos os agentes podem ser usados
antes, durante ou apods procedimentos
odontologicos (Galen et al., 2015). Nao deve

ser utilizado em pacientes com historia de
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trombose, pois pode aumentar o risco de
formacao de coagulos sanguineos (Peisker et
al., 2014).

I - B

Existe uma série de tratamentos anti-

hemorragicos para pacientes hemofilicos
submetidos a extracao dentaria. No entanto,
o uso dessas terapias deve ser de maneira
especifica para cada paciente. Essas terapias
variam de acordo com o defeito hemostatico
individual, sua gravidade e o tipo de

procedimento cirurgico.
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