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RESUMO

Objetivo: analisar a percepcao dos profissionais de salde sobre uma proposta de implantacao de Comissao
Perinatal em uma Maternidade de Alto Risco de Imperatriz, Maranhao. Metodologia: Trata-se de um estudo
descritivo de natureza qualiquantitativa. A populacao do estudo foi composta por 100 profissionais de satde
de diferentes categorias profissionais. Os dados foram obtidos por meio de entrevistas baseadas em um
questionario composto por cinco perguntas semiestruturadas fechadas. A analise dos dados seguiu a
abordagem mista, sendo realizada por meio de analise de conteldo e técnicas estatisticas. Resultados: foi
verificado que as respostas destes, demonstraram alinhamento e concordancia com os tépicos abordados,
evidenciando que os profissionais acreditam que a maternidade possui condicdes iniciais que podem ser
potencializadas para a viabilizacao de uma futura implantacao de Comissao Perinatal. Consideracdes
Finais: Ao analisar a percepcao dos profissionais de salde sobre a proposta de implantacao da Comissao
Perinatal, os profissionais tiveram uma receptividade positiva reconhecendo a criacao da Comissao como
uma estratégia promissora para identificar e compreender os fatores que impactam negativamente a saude
materno-infantil.

Palavras-chave: mortalidade perinatal; comité de profissionais; pessoal de salde; mortalidade infantil.

ABSTRACT

Objective: To analyze healthcare professionals’ perceptions regarding the proposed implementation of a
Perinatal Committee in a High-Risk Maternity Hospital in Imperatriz, Maranhao. Methodology: This is a
descriptive study with a mixed-methods approach. The study population consisted of 100 healthcare
professionals from different professional categories. Data were collected through interviews based on a
questionnaire composed of five closed-ended, semi-structured questions. Data analysis followed a mixed
approach, employing content analysis and statistical techniques. Results: Findings indicated that the
professionals’ responses demonstrated alignment and agreement with the discussed topics, highlighting
their belief that the maternity hospital has initial conditions that could be enhanced to enable the future
implementation of a Perinatal Committee. Final Considerations: The analysis of healthcare professionals’
perceptions regarding the proposed implementation of the Perinatal Committee revealed a positive
reception. The professionals recognized the establishment of the Committee as a promising strategy to
identify and understand the factors that negatively impact maternal and infant health.

Keywords: perinatal mortality; professional staff committees; health personnel; infant mortality.

RESUMEN
Objetivo: Analizar la percepcion de los profesionales de la salud sobre la propuesta de implementacion de
un Comité Perinatal en una Maternidad de Alto Riesgo en Imperatriz, Maranhao. Metodologia: Se trata de un
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estudio descriptivo con un enfoque mixto. La poblacién del estudio estuvo compuesta por 100 profesionales
de la salud de diferentes categorias profesionales. Los datos se obtuvieron mediante entrevistas basadas en
un cuestionario compuesto por cinco preguntas cerradas semiestructuradas. El analisis de los datos siguié un
enfoque mixto, utilizando analisis de contenido y técnicas estadisticas. Resultados: Se verifico que las
respuestas de los profesionales demostraron alineacion y concordancia con los temas abordados,
evidenciando que consideran que la maternidad cuenta con condiciones iniciales que pueden ser
potenciadas para viabilizar la futura implementacion de un Comité Perinatal. Consideraciones Finales: Al
analizar la percepcion de los profesionales de la salud sobre la propuesta de implementacion del Comité
Perinatal, se observd una recepcion positiva. Los profesionales reconocieron la creacion del Comité como
una estrategia prometedora para identificar y comprender los factores que impactan negativamente la salud

maternoinfantil.

Palabras-clave: mortalidad perinatal; comité de profesionales; personal de salud; mortalidad infantil.

A taxa de mortalidade infantil é
considerada um importante indicador das
condicoes de saude e qualidade de vida de uma
populacao, pois reflete, em grande medida,
fatores relacionados ao contexto socioeconémico
e ambiental (Brasil, 2021). Assim, com a adesao
do Brasil aos Objetivos de Desenvolvimento do
Milénio (ODM), estabelecidos pela Organizacao
das Nacodes Unidas (ONU, 2010), a reducao da
mortalidade infantil ganhou maior destaque,
sendo esse o foco do objetivo niUmero quatro, que
visa diminuir os indices de mortalidade a niveis
mais aceitaveis nos paises em desenvolvimento.

De acordo com a 10° Revisao da
Classificacao Internacional de Doencas, o periodo
conhecido como perinatal vai desde a 22® semana
de gestacao ou cento e cinquenta e quatro dias,
até o término com seis dias completos apos o
nascimento (Organizacao Mundial de Salde,
2008).

Segundo Prezotto (2023), a mortalidade
perinatal esta relacionada a causas consideradas
preveniveis de Obitos fetais e neonatais.
Presume-se que as maiores taxas de mortalidade
evitavel ocorrem na fase neonatal precoce.
Dentre as principais causas de obitos pode-se
citar o tétano neonatal, a sindrome da angustia
respiratoria, a asfixia ao nascer, a septicemia
bacteriana, a pneumonia e a sindrome da morte
stbita. Outra estimativa relevante, diz respeito a

reducao da mortalidade perinatal tardia a partir
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da adocao de acdes de imuno prevencao,
tratamento adequado e promocao a saude.

Conforme aponta Brasil (2009), as mortes
precoces, em sua grande maioria, sao
consideradas evitaveis, uma vez em que se
garanta o acesso, no momento favoravel, aos
servicos especializados. Isso decorre da relacao
entre varias causas que vao desde a fatores
bioldgicos a lacunas no sistema de salde. Reduzir
os indices de mortalidade infantil, necessita de
mudancas estruturais na sociedade e que reflitam
nas condicdées de vida da populacdo. E preciso
que haja intervencoes diretas das politicas
publicas de salde.

Os comités de investigacao do ébito fetal
e neonatal estdo incluidos no campo da vigilancia
da mortalidade infantil e sao definidos como
organizacoes interinstitucionais de natureza
educativa, formativa e de atuacao sigilosa.
Englobam aquelas instituicoes que fazem parte da
sociedade civil organizada e conta com a
participacao de multiplas categorias profissionais
que estas por sua vez, tem como
responsabilidade atribuir visibilidade aos comités,
acompanhar e monitorar os obitos infantis e
fetais e sugerir intervencdes para reducao da
mortalidade (Brasil, 2009).

Ademais, os comités hospitalares sao
requisitos para o funcionamento de maternidades
que estao inseridas nos programas de Gestacao
de Alto Risco e de Humanizacdao do pré-natal e
nascimento do Ministério da Salde e da Iniciativa
Hospital Amigo da Crianca (IHAC) (Brasil, 2009).

A Portaria 1.172 de 2004 estabelece ainda
o monitoramento da mortalidade infantil e
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materna como responsabilidade das instancias
municipal e estadual de vigilancia em sadde, com
énfase na designacao de equipes técnicas para a
vigilancia dos &bitos em seus territorios. Desde
2004, o Pacto Nacional pela Reducao da
Mortalidade Materna e Neonatal propoée a
inclusdo de obitos na Lista de Notificacao
Compulsoéria, destacando a necessidade de
medidas concretas e integradas para melhorar
indicadores de saude materna, infantil e neonatal
(Brasil, 2004a).

Neste contexto, a pesquisa foi realizada
em uma Maternidade de Alto Risco localizada em
Imperatriz, Maranhdo. A maternidade é um
servico publico de referéncia para a assisténcia
obstétrica e neonatal, sendo responsavel pelo
atendimento da populacao de toda a regiao
tocantina, recebendo gestantes de diversas
cidades (Ribeiro, et al 2013).

Assim, esta pesquisa justifica-se a partir
da identificacdo do aumento dos casos de o6bitos
neonatais, sem que haja uma discussao mais
aprofundada sobre esses eventos. Atualmente, a
instituicao conta apenas com um comité voltado
a investigacao de dbitos maternos, enquanto a
analise de obitos fetais e neonatais € conduzida
pelo nlcleo de epidemiologia da instituicao.
Apesar do registro e investigacao desses obitos,
nao ha uma discussao interna sistematizada sobre
0s casos, o que limita a identificacao detalhada
das causas e a implementacao de medidas
preventivas.

Diante desse cenario e a partir da vivéncia
como residente em Enfermagem Obstétrica na
referida maternidade, identificou-se a
necessidade de realizar a implantacao de uma
Comissao Perinatal. Assim, nesse processo, ouvir
primeiramente os profissionais de saude é
essencial para garantir a efetividade e a adesao a
iniciativa. Sabe-se que esses profissionais, que
estdo diretamente envolvidos no cuidado a
mulher e ao recém-nascido, possuem uma
compreensao Unica das dinamicas, desafios e

necessidades especificas da maternidade. Suas

DOl 10.29327/2393773.1.18-2
Rev. Interd. v.18, n.° 1, 2025

Proposta de implantacao...
percepcoes, experiéncias e sugestoes sao
essenciais para identificar as reais demandas da
instituicdo, mapear possiveis barreiras e
reconhecer oportunidades de melhoria na
assisténcia. Essa abordagem participativa garante
que a proposta de implantacao seja adaptada as
necessidades especificas da instituicao,
considerando fatores culturais, estruturais e
operacionais. Isso fomenta envolvimento e
colaboracao dos profissionais que sao essenciais
para o sucesso sustentavel da Comissao Perinatal.
Assim, esta pesquisa tem como objetivo analisar
a percepcao dos profissionais de salde sobre a
proposta de implantacao de uma Comissao
Perinatal em uma Maternidade de Alto Risco de

Imperatriz, Maranhao.

Trata-se de um estudo descritivo definido
como aquele que busca observar, descrever e
documentar aspectos de determinada realidade,
populacbes ou fendémenos (Gil, 2008). A
abordagem utilizada considera aspectos
qualitativos e quantitativos. O estudo qualitativo
€ caracterizado por explorar fendbmenos que nao
podem ser quantificados com enfoque no universo
de significados e subjetividades (Minayo, 2001).
Ja o estudo quantitativo utiliza métodos baseados
na quantificacdo, trazendo dimensdes de
intensidade de modo a analisar e medir
fendmenos (Rodrigues; Oliveira; Santos 2021).

A pesquisa foi realizada em uma
Maternidade de Alto Risco, localizada no
municipio de Imperatriz, Maranhao.

A populacao do estudo foi composta por
100 profissionais de diferentes categorias
profissionais.  Participaram do estudo, 87
profissionais de enfermagem, 4 profissionais da
equipe administrativa, 2 profissionais
fisioterapeutas, 5 profissionais médicos e 2
profissionais nutricionistas.

O presente estudo adotou como critérios
de inclusao, profissionais de saude da referida

maternidade que possuiam envolvimento direto
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ou indireto nos processos perinatais da instituicao
e que estavam atuando na maternidade no
momento de realizacao da pesquisa. Foram
excluidos do estudo, profissionais que nao
estavam diretamente relacionados aos cuidados
perinatais na maternidade, que estavam gozando
de férias ou licencas e individuos que optaram
por ndo participar voluntariamente da pesquisa.

Os aspectos éticos para a execucao da
pesquisa foram respeitados, de maneira que
antes de iniciar as entrevistas com o0s
profissionais foi realizada a explicacao dos
objetivos da pesquisa e dada a garantia de que as
informacoes fornecidas seriam mantidas em sigilo
e utilizadas apenas para fins cientificos. Depois
de oferecidas essas informacdes, todas os
entrevistados decidiram participar do estudo e
assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Como principio ético e global,
o estudo foi submetido ao Comité de Etica e
Pesquisa (CEP) do Centro de Ciéncias de
Imperatriz (CCIM) da Universidade Federal do
Maranhao (UFMA), tendo sido aprovado sob
registro 7.291.628, conforme as recomendacdes
previstas pela Resolucao 466/2012 e a Resolucao
n°® 510/2016.

Os dados da pesquisa foram coletados
apods a aprovacao do Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) e apds assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(Apéndice A) pelos profissionais participantes do
estudo. Os dados foram obtidos por meio de
entrevistas baseadas em um questionario
composto por cinco perguntas semiestruturadas e
fechadas (com respostas de SIM ou NAO)
(Apéndice  B). As

compreender as afirmacdes dos profissionais

entrevistas  buscaram
sobre a proposta de implantacao da Comissao
Perinatal e identificar os principais desafios e
oportunidades para a melhoria dos cuidados
perinatais.

A analise dos dados seguiu a abordagem
mista, sendo realizada por meio de analise de

conteldo e técnicas estatisticas. Os dados foram
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organizados e transcritos para o software Excel,
onde foram analisados o perfil dos entrevistados
e as respostas as perguntas do questionario. A
analise possibilitou identificar padroes,
tendéncias e percepcoes dos participantes sobre

a proposta de implantacao da Comissao Perinatal.

 RESULTADOSEDISCUSSAO

Os entrevistados apresentaram uma ampla
distribuicdo etaria, variando entre 20 e mais de
51 anos. A maior prevaléncia foi observada na
faixa de 31 a 40 anos (37%), seguida pela de 41 a
50 anos (36%), indicando uma predominancia de
profissionais com experiéncia consolidada. Em
relacdo ao género, a maioria dos participantes é
do sexo feminino (93%), enquanto o masculino
representa 7%, evidenciando a predominancia
feminina no contexto da maternidade estudada.

Quanto a categoria profissional, a
enfermagem se destacou como a area com maior
representacao, abrangendo 87% dos
entrevistados. Outras categorias, como
administracao (4%), medicina (5%), fisioterapia
(2%) e nutricao (2%), apresentaram menor
participacao, reforcando o protagonismo dos
profissionais de enfermagem na assisténcia
materno-infantil.

O tempo de atuacao na unidade também
se mostrou um fator relevante. A maior parte dos
profissionais (39%) possui entre 1 e 5 anos de
experiéncia no local, enquanto 27% atuam ha 6 a
10 anos. Um percentual menor de profissionais
possui mais de 20 anos de experiéncia (3%),
conforme Tabela 1.

Tabela 1 - Perfil Sociodemografico e Profissional dos
Entrevistados.

Categoria Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa

Faixa Etaria
20 a 30 anos 18 18%
31 a 40 anos 37 37%
41 a 50 anos 36 36%
51 anos ou mais 9 9%
Género
Feminino 93 93%
Masculino 7 7%
Categoria Profissional
Administracao 4 4%
Enfermagem 87 87%
Fisioterapia 2 2%
Medicina 5 5%
Nutricio 2 2%
Tempo de Atuagdo
Menos de 1 anc 1 1%
Entre 1 e 5 anos 39 39%
Entre 6 e 10 anos 27 27%
Entre 11 e 15 anos 17 17%
Entre 16 e 20 anos 13 13%
Mais de 20 anos 3 3%

Total 100 100%

Fonte: Dados do presente estudo
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A apresentacao da  proposta de

implantacdo da Comissao Perinatal aos
profissionais da Maternidade de Alto Risco de
Imperatriz, revelou-se em um momento de
sensibilizacao e compartilhamento de
informacdes sobre a importancia e os beneficios
dessa iniciativa. Foram identificadas trés
categorias principais: 1 - apresentacao e
introducao do tema; 2 - receptividade e
aceitacao da proposta; 3 - perspectivas para
acoes futuras;

Apresentacao e introducao do tema

A apresentacao e introducao do tema
sobre a proposta de implantacado de uma
Comissao de  mortalidade perinatal na
Maternidade de Alto Risco de Imperatriz, marcou
o inicio de uma discussao fundamental. Os
profissionais tiveram a oportunidade de
compreender os objetivos da proposta, seus
fundamentos e a relevancia de uma Comissao
Perinatal para a melhoria do cuidado materno e
neonatal na Maternidade. A apresentacao
enfatizou como uma comissao de investigacao de
obitos perinatais pode ser um mecanismo eficaz
para monitorar e reduzir complicacées maternas
e neonatais, melhorando os desfechos e a
qualidade do atendimento. Durante a exposicao,
também foi abordada a necessidade de
sensibilizar todos os profissionais envolvidos,
incentivando a participacao ativa e o
comprometimento com as praticas de cuidado

perinatal mais eficazes e humanizadas.

Receptividade e aceitacdao da proposta

A receptividade a proposta de implantacao

da Comissao Perinatal foi observada
principalmente por meio da postura dos
participantes durante a apresentacao. Sinais de
atencao, como olhares concentrados e escuta
atenta, indicaram interesse pelo tema abordado
e sugeriram uma aceitacao inicial da proposta.

Essa recepcao positiva foi vista como um passo
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promissor, que pode abrir espacos para discussoes

mais aprofundadas e para o engajamento futuro

dos profissionais na implementacao da comissao.

Perspectivas para acdes futuras

Com base nos resultados e percepcoes
observados durante a apresentacao da proposta,
foi possivel tracar perspectivas que pudessem
viabilizar a iniciativa em um futuro proximo.
Assim, destacou-se a necessidade de promover
continuos com os

espacos de dialogos

profissionais envolvidos, enfatizando o
entendimento sobre os propositos da implantacao
da comissao, além de discutir desafios existentes
e permitir que todos os profissionais contribuam
ativamente para a construcao da proposta. Além
disso, tornou-se  essencial  investir em
capacitacdes voltadas para os profissionais da
maternidade, como treinamentos que abordem
temas como humanizacao do cuidado, gestao de
risco perinatal e praticas baseadas em
evidéncias.

A Tabela 2 apresenta a percepcao dos 100
profissionais atuantes na Maternidade de Alto
Risco de Imperatriz sobre a Estruturacao e
Impacto da Comissao Perinatal.

Tabela 2 - Percepcao dos Profissionais sobre a
Estruturacao e Impacto da Comissao Perinatal na
Maternidade de Alto Risco de Imperatriz, N = 100.

SIM

Questdo %) NAO (%)
Vocé acredita que a Maternidade de Alto Risco de Imperatriz esta
estruturada para implantar uma Comissao Perinatal? % 4

Vocé acredita que os profissionais envolvidos nos processos
perinatais da Maternidade estdo preparados para atuarem na % 7
Comissao Perinatal’

Voce acredita que somente a identificacao dos problemas que
levaram ao obito fetal e neonatal sao suficientes para a resolucao

o ‘ ) o8 9
e diminuicao da mortalidade fetal e neonatal?

Voce acredita que com a Implantacéo de uma Comisso Perinatal
na Maternidade, os indices de mortalidade fetal e neonatal % |
reduziriam?

Vocé acredita que a Maternidade de Alto Risco de Imperatriz
necessita de uma Comisséo de Investigacdo de obitos fetais e 100
neonatais?

Fonte: Dados do presente estudo
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Os resultados evidenciaram uma
percepcao amplamente favoravel a estruturacao
da Comissao Perinatal. A primeira pergunta
abordou se a Maternidade de Alto Risco de
Imperatriz estava estruturada para implantar uma
Comissao Perinatal. A maioria dos entrevistados
(96%) respondeu afirmativamente, enquanto
apenas 4% discordaram. Esse dado sugere que a
unidade ja possui uma estrutura considerada
adequada pelos profissionais para a
implementacao da comissao.

A segunda questdao investigou se o0s
profissionais envolvidos nos processos perinatais
estavam preparados para atuar na Comissao
Perinatal. Novamente, a maioria (93%) indicou
que sim, enquanto 7% relataram nao se sentirem
preparados. Esse resultado reforca a percepcao
de que a equipe possui capacitacao suficiente
para integrar a comissao.

Em relacdo a terceira pergunta, que
questionou se apenas a identificacao dos
problemas que levam ao obito fetal e neonatal
seria suficiente para resolver e diminuir a
mortalidade, 92% dos entrevistados responderam
negativamente, enquanto apenas 8% acreditaram
que a identificacao isolada dos problemas seria
suficiente. Esse resultado indica que, na
percepcao dos profissionais, medidas
complementares e estratégias de intervencao sao
necessarias para uma reducao efetiva da
mortalidade.

A quarta questao explorou a percepcao
dos entrevistados sobre o impacto da Comissao
Perinatal na reducdo dos indices de mortalidade
fetal e neonatal. Observou-se que 99% dos
respondentes acreditam que a implantacao
contribuiria para essa reducao, evidenciando
otimismo quanto a eficacia da comissao para
melhorar os desfechos perinatais na maternidade.

Por fim, a ultima pergunta investigou se a
maternidade necessitava de uma Comissao de
Investigacdao de dbitos fetais e neonatais. Houve
unanimidade entre os entrevistados, com 100%

das respostas afirmando a necessidade dessa
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iniciativa. Esse resultado destaca a percepcao

coletiva da equipe sobre a importancia de um
mecanismo formal para investigar e prevenir
Obitos perinatais, reforcando a relevancia da
proposta para a melhoria da assisténcia
obstétrica e neonatal na unidade.

A proposta de implantacao da Comissao
Perinatal, mostrou-se um ponto estratégico e
necessario para a melhoria da assisténcia
materno-infantil. Os resultados obtidos revelaram
que os profissionais de saude compreenderam a
relevancia da comissao no contexto da qualidade
do cuidado. Nesse sentido, esse achado corrobora
com a visao de Maia (2010), ao demonstrar que a
Comissao Perinatal pode atuar como uma
ferramenta estratégica para a articulacdao dos
servicos ofertados as mulheres e recém-nascidos.
Assim, a percepcao dos profissionais de salde
sobre a importancia dessa Comissao reforca o
compromisso com a reducao da morbimortalidade
materna e perinatal e incentiva a construcao de
uma  cultura institucional baseada na
humanizacdo e nas praticas baseadas em
evidéncias cientificas.

No que tange ao subtdpico sobre a
receptividade e aceitacao da proposta, a analise
dos resultados evidenciou que a recepcao e
aceitacao da proposta de implantacao da
Comissao Perinatal aos profissionais foram, em
geral, positivas, com énfase para a percepcao de
sua relevancia e potencial impacto para a
melhoria da  assisténcia  materno-infantil.
Conforme estudo de Cambraia, Santos e Lantelme
(2017), ambientes colaborativos e confiaveis de
aprendizagem permitem desenvolver praticas
seguras e eficazes em salde. Esses achados
sugerem que os profissionais buscam melhorias
estruturadas e reconhecem o potencial
transformador da Comissao Perinatal na melhoria
da qualidade do cuidado.

Os resultados obtidos sobre as
perspectivas para acoes futuras evidenciaram um
cenario promissor que permite tracar objetivos

que viabilizem a implantacao da comissao. A
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analise revelou que os profissionais reconhecem a
proposta como uma oportunidade para avancos
significativos na qualidade da assisténcia e
demonstrou aspectos cruciais para a viabilizacao
dessa iniciativa. Entre os pontos destacados,
estao a criacao de espacos de dialogos continuos
com os profissionais e a necessidade de investir
em capacitacoes direcionadas. Essa abordagem é
respaldada por Brasil (2018), que destaca a
educacao permanente como uma estratégia
essencial para promover reflexdes coletivas e
reorganizar praticas de cuidados, além de
fortalecer a autonomia e a corresponsabilidade
dos profissionais de salde. Esses fatores
corroboram a importancia de estratégias que
articulem formacao e pratica como pilares para a
consolidacao de mudancas no ambiente perinatal.

Os dados relacionados ao perfil dos
entrevistados evidenciam que a maioria dos
participantes  pertence a categoria da
enfermagem. De acordo com Mendes et al.
(2022), esse dado reflete a realidade do sistema
de salde brasileiro, no qual os profissionais de
enfermagem representam a maior forca de
trabalho, sendo responsaveis por grande parte do
cuidado direto ao paciente. Essa predominancia
pode ser atribuida a amplitude de atribuicées que
esses profissionais possuem no cuidado perinatal,
abrangendo acdes assistenciais, gerenciais e
educativas.

Além disso, a presenca destacada dos
profissionais de enfermagem na assisténcia
perinatal € justificada por sua formacao focada
no cuidado integral e humanizado conforme
enfatizado por Frediane e Andrade (2023).
Ademais, Toledo et al. (2021), ressaltam o papel
fundamental da enfermagem para alcancar
acesso e cobertura universal de saude no Brasil.

Quanto a analise das respostas do
questionario aplicado aos profissionais de salde
da Maternidade de Alto Risco de Imperatriz, foi
possivel compreender as percepcdes da equipe
sobre a estrutura da unidade, o preparo dos

profissionais e a relevancia da criacdo de uma
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comissao perinatal. Os resultados refletem, em

sua maioria, opinidoes favoraveis e alinhadas com
a necessidade de uma abordagem estruturada
para reduzir os indices de mortalidade fetal e
neonatal, além de destacar aspectos positivos e
possiveis desafios para a implantacao dessa
comissao. A seguir, discute-se os achados para
cada uma das questdes propostas.

No que diz respeito a primeira pergunta
sobre a estruturacao da maternidade para a
implantacao da Comissao Perinatal, a maioria dos
participantes acredita que a unidade esta
preparada para esse processo. Segundo Magluta
et al. (2009), uma estrutura adequada € um dos
pilares fundamentais para o desenvolvimento de
espacos que visam promover a qualidade e
seguranca no cuidado materno-infantil, sendo
que a auséncia dessa estrutura pode
comprometer significativamente a qualidade dos
servicos, incluindo o cuidado obstétrico e
neonatal. Esse resultado evidencia uma
percepcao positiva em relacao a infraestrutura,
recursos e organizacao da maternidade, fatores
essenciais para implementar praticas voltadas a
melhoria da assisténcia perinatal.

Em contraponto, 4% dos participantes
responderam negativamente. Embora esse
percentual seja pequeno, ele esta em
consonancia com o que aponta Brasil (2012), ao
destacar que barreiras estruturais para a
implementacao de espacos de discussoes sobre
mortalidade infantil, estao frequentemente
relacionadas a disponibilidade de recursos
humanos qualificados e a alocacdo de recursos
publicos. Assim, mesmo que a maioria dos
profissionais considere a maternidade adequada
para a implantacao da Comissao Perinatal, os
desafios expressos por essa parcela minoritaria,
ressaltam a importancia de um diagnostico
minucioso para identificar e solucionar as lacunas
existentes.

Quanto a segunda pergunta, que trata da
preparacao dos profissionais para atuacao na

comissao perinatal, a maioria acredita que os
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profissionais estao preparados para atuar na
comissao. Conforme destaca Brasil (2009), o
preparo adequado dos profissionais de salde é
fundamental para o desenvolvimento de acodes
eficazes em comissoes voltadas a salde materno-
infantil, pois favorece a tomada de decisoes
baseadas em evidéncias cientificas. Com isso, tal
preparacao reforca a confianca nas competéncias
técnicas e praticas da equipe multiprofissional da
maternidade, destacando a relevancia de equipes
qualificadas para assegurar a seguranca e a
qualidade do cuidado perinatal.

Compensatoriamente, 7% dos
entrevistados indicaram falta de preparo nos
profissionais atuantes da maternidade. Segundo
Ferreira et al. (2019), a implementacao de
estratégias de educacdao permanente aliadas a
criacdo de espacos para trocas e experiéncias
entre os profissionais, nao apenas minimizam as
lacunas no que tange a capacitacdo dos
profissionais, mas também promovem a
construcao coletiva do saber e fortalecem a
atuacao integrada das equipes. Desse modo,
entende-se que a superacao desses desafios
depende da articulacao entre gestao e
profissionais de saude, garantindo recursos
adequados, incentivo a capacitacdao continua e
valorizacao das equipes.

A terceira pergunta, que trata da
identificacao de problemas para reducao da
mortalidade, revelou que 92% dos participantes
acreditam que apenas identificar os fatores que
levam ao obito fetal e neonatal nao é suficiente
para reduzir a mortalidade. Conforme aponta
Pozzo e Crespo (2009) é importante desenvolver a
aprendizagem voltada para a resolucao de
problemas, destacando-a como uma competéncia
essencial a ser trabalhada de forma sistematica.
Isso reflete uma compreensao ampliada sobre a
complexidade da mortalidade perinatal e a
necessidade de acbes efetivas e sistematicas para
enfrentar o problema.

Ademais, os autores Toledo, Giatti e

Jacobi (2014) possuem uma visao semelhante
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relatando que, além da identificacao de causas,

sao necessarios esforcos em analise continua de
dados, implementacdao de estratégias praticas e
formulacao de planos de acao interdisciplinares.
Essa pratica associada ao trabalho de comissoes
perinatais, contribui para identificar fragilidades
nos processos assistenciais, fortalecer politicas
publicas e promover a implementacao de
melhorias no cuidado materno infantil.

Contrariamente a visao de 8% dos
entrevistados, que consideram a identificacao de
problemas suficiente, Brasil (2022) demonstra
que a identificacao de problemas como a asfixia
perinatal por exemplo, é uma condicao de salde
que afeta recém-nascidos independentemente da
classe social, podendo resultar em diversas
complicacoes neurologicas. Esse dado reforca a
importancia da adocdao de estratégias mais
proativas para prevenir esses problemas.

A quarta pergunta, que investigou o
impacto da comissao perinatal na reducao dos
indices de mortalidade, revelou que quase todos
os participantes acreditam que a implantacao de
uma comissao perinatal contribuiria
significativamente para a reducao da mortalidade
fetal e neonatal. Conforme Bittencourt (2013), os
comités de mortalidade infantil e fetal possui
como principais funcdes a identificacao de
problemas nos diferentes niveis de atencao, a
avaliacao da qualidade dos servicos prestados, a
proposicao de estratégias para reduzir os indices
de mortalidade e a caracterizacao de oObitos
evitaveis como eventos-sentinela, além de
assegurar a implementacao de acdes voltadas a
diminuicdo da mortalidade materna, infantil e
fetal. Com isso, percebe-se que a implantacao de
uma comissao perinatal ndao apenas € percebida
como essencial pelos profissionais de saude, mas
também esta alinhada as diretrizes preconizadas
pelo Ministério da Saude, reforcando sua
relevancia como uma estratégia para a reducao
efetiva dos indices de mortalidade.

Por outro lado, apenas 1% dos

participantes discordaram da efetividade da
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comissdao na reducao dos indices de mortalidade.
De acordo Brasil (2004b), é fundamental que os
mortalidade

comités  de estejam  bem

estruturados para  possibilitar a correta
compreensao das circunstancias dos oObitos e a
identificacao precisa dos fatores de risco
associados. Assim, esse pequeno percentual de
discordancia, pode refletir uma visao critica,
possivelmente influenciada por experiéncias
anteriores  relacionadas a comités mal
estruturados ou ineficazes.

A quinta pergunta, que explorou a
necessidade de uma comissao de investigacao de
obitos fetais e neonatais na maternidade, obteve
unanimidade entre os participantes, evidenciando
uma percepcao clara e consensual sobre a
importancia dessa iniciativa. Maia (2010) afirma
que a implantacao de uma Comissao Perinatal
tem mostrado vitalidade para realizar mudancas
significativas no contexto da qualidade do
cuidado. Esse resultado reforca a relevancia de se
adotar uma abordagem sistematica e organizada
para investigar, analisar e propor solucoes para os
obitos fetais e neonatais.

A unanimidade dos profissionais reforca a
visao de que a maternidade precisa implementar
estratégias mais proativas para fortalecer a
qualidade do cuidado e prevenir obitos evitaveis.
Conforme Brasil (2009), as comissOes perinatais
surgem como uma estratégia importante para a
compreensao das circunstancias de ocorréncia
dos obitos, assim como a identificacao de fatores
de risco e a definicao de politicas de salde
dirigidas a reducao da mortalidade materna e
infantil. Dessa forma, essa unanimidade
evidenciada no estudo, destaca-se a maturidade
dos profissionais e a consciéncia coletiva sobre a
importancia da investigacdo de o&bitos como
ferramenta estratégica para a qualificacao da
assisténcia.

Assim, as respostas ao questionario
destacaram que os profissionais da maternidade
tém uma percepcao bastante positiva e alinhada

sobre a relevancia e viabilidade da implantacao
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de uma comissao perinatal. No entanto, as

discordancias, mesmo que minoritarias, indicam a
necessidade de reforcar a capacitacao continua,
alinhar expectativas entre os profissionais e
garantir que as condicOes estruturais e logisticas
atendam plenamente as demandas. Dessa forma,
a comissao perinatal pode se consolidar como um
instrumento essencial para a reducao da
mortalidade perinatal e para a melhoria da

qualidade do cuidado oferecido na maternidade

. conawsio

Evidenciou-se uma receptividade
significativa no que tange a proposta de
implantacao da Comissao Perinatal, com base na
analise das respostas geradas a partir do
questionario aplicado. O perfil dos entrevistados,
sendo em sua maioria composto por profissionais
de enfermagem, ressalta a relevancia dessa
categoria no contexto da assisténcia perinatal,
reforcando sua importancia na construcao de
estratégias para a melhoria da qualidade do
cuidado materno-infantil.

As respostas ao questionario
demonstraram alinhamento e concordancia com
os topicos abordados, evidenciando que a maioria
dos profissionais acredita que a maternidade
possui condicdes iniciais que podem ser
potencializadas para a viabilizacao de uma futura
implantacao de Comissao  Perinatal. Os
participantes reconheceram que a criacao da
Comissdo é uma estratégia promissora para
identificar e compreender os fatores que
impactam negativamente a salde materno-
infantil. Também houve consenso de que a
Comissao tem o potencial de influenciar
positivamente os indicadores de salde,
fortalecendo o cuidado e garantindo a seguranca
materno-infantil.

O estudo reforca a importancia de
implementar a Comissao Perinatal como um
destacando a

instrumento estratégico,
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necessidade de articulacao interprofissional e
engajamento institucional para enfrentar os
desafios da assisténcia. Além disso, a pesquisa
contribui para o avanco do debate sobre politicas
publicas e a melhoria dos indicadores de salde
materno-infantil.
Embora a  percepcao geral dos
profissionais tenha sido positiva, as discordancias
minoritarias evidenciaram a necessidade de acdes
adicionais. Entre elas, destacam-se o
fortalecimento da capacitacao continua, o
alinhamento de  expectativas entre os
profissionais e a garantia de condicdes estruturais
e logisticas adequadas. Esses esforcos sao
fundamentais para consolidar a comissao como
uma ferramenta essencial para a melhoria da
qualidade do cuidado oferecido e a reducao da
mortalidade perinatal.
Por  fim, reconhecem-se algumas
limitacées do estudo, como a analise focada na
perspectiva dos profissionais de saude da
variaveis

maternidade, sem explorar

institucionais, impactos financeiros e
infraestrutura necessaria para a implementacao
da comissao. Futuras pesquisas podem ampliar
essa analise, aprofundando-se nesses aspectos e
buscando estratégias para aprimorar ainda mais a
viabilidade e eficacia de uma implantacao de

Comissao Perinatal.
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