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RESUMO

0 estudo tem como objetivo analisar pesquisas sobre a salde bucal do idoso no Brasil. Trata-se de uma revisao integrativa da
literatura, de pesquisas publicadas no Portal de Pesquisa da CAPES, utilizando-se os descritores: saude bucal e idoso. Foram
localizados 143 artigos e apo6s adogao dos critérios de inclusdo, selecionou-se 16 sobre o tema. Os dados foram processados no
software IRAMUTEC e analisados pela classificacdo hierarquica descendente e nuvem de palavras. Os resultados foram apresentados
em 04 classes, a saber: 1- Servicos de atencao a saude bucal do idoso; 2 - As condi¢bes da saide bucal do idoso no Brasil; 3 - A
autopercepcao do idoso sobre a salde bucal e 4 - A subjetividade da salde bucal na atencao basica. Considera-se que os estudos se
concentram em revistas da regido sudeste do Brasil, devendo expandir-se para outras regides do pais. Mostram que a assisténcia a
salde bucal ao idoso no Brasil deve ser ampliada e que os servicos de atendimento odontolégico devem tomar como base as
condicoes de salide bucal da pessoa idosa e sua autopercepcdo, com destaque para a subjetividade do processo de atendimento,
com base numa politica segundo os principios do Sistema Unico de Salde. Descritores: Saide bucal. Idoso.

ABSTRACT

The study aims to analyze research on the oral health of the elderly in Brazil. It is an integrative literature review of research
published in the Research Portal CAPES, using the key words: oral health and elderly. Were found 143 articles and after adoption of
the inclusion criteria, it selected 16 on the subject. Data were processed in IRAMUTEC software and analyzed by descending
hierarchical classification and word cloud. The results were presented in 04 classes, namely: 1- care services to the elderly oral
health; 2 - The conditions of the oral health of the elderly in Brazil; 3 - The perception of the elderly on oral health and 4 - The
subjectivity of oral health in primary care. It is considered that the studies focus on magazines of southeastern Brazil, should expand
to other regions of the pais.Mostram that oral health care to the elderly in Brazil should be extended and that the dental care
services should take as based on the oral health status of the elderly, their self-perception, highlighting the subjectivity of the
process of care, based on a policy according to the principles of the Unified Health System. Descriptors: Oral health. Elderly.

RESUMEN

El estudio tiene como objetivo analizar la investigacion sobre la salud oral de los ancianos en Brasil. Se trata de una revision
integradora de la literatura de la investigacion publicada en el Portal de Investigacion de la CAPES, utilizando

las palabras clave: salud oral y ancianos. Se encontraron 143 articulos y después de la adopcion de los criterios de inclusion, se
selecciona 16 en el tema. Los datos fueron procesados en software IRAMUTEC y analizada por descendiendo clasificacion y palabra
jerarquica nube. Los resultados se presentaron en 04 clases, a saber: 1- servicios de atencion a la salud oral de edad avanzada; 2 -
Las condiciones de la salud bucal de los ancianos en Brasil; 3 - La percepcion de las personas mayores en la salud oral y 4 - La
subjetividad de la salud bucodental en la atencion primaria. Se considera que los estudios se centran en las revistas del sureste de
Brasil, debe expandirse a otras regiones del pais.Mostram que el cuidado de la salud oral de los ancianos en Brasil deberia ampliarse
y que los servicios de atencion dental deben tomar como basado en el estado de salud bucal de las personas mayores, su auto-
percepcion, destacando la subjetividad del proceso de atencion, basada en una politica de acuerdo con los principios del Sistema
Unico de Salud. Descriptors: Salud oral. Ancianos.
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INTRODUGAO

O processo de envelhecimento da
populacao brasileira e mundial é uma realidade
documentada por todos 0s organismos nacionais e
internacionais e é entendido como uma fase do
desenvolvimento humano, com caracteristicas
especificas. O acentuado crescimento da
populacao idosa, decorre basicamente do aumento
da esperanca de vida, da queda da natalidade e
dos avancos tecnologicos na area das ciéncias da
saude.

No inicio do século XXI, as pessoas idosas
no mundo corresponde a cerca de 600 milhdes, ou
seja, trés vezes mais do que ha 50 anos atras.
Estima-se que em 2050, os idosos serao cerca de
2 bilhdes, o que correspondera novamente a uma
multiplicacao por 3 em 50 anos. Dentro de vinte e
cinco anos o Brasil tera a sexta maior populacao
de idosos no mundo, com mais de 32 milhoes de
individuos com sessenta anos ou mais,
representando cerca de 15% da populacao total
(UNU, 2003).

Em todo o mundo, a proporcao de pessoas
com 60 anos ou mais esta crescendo mais
rapidamente que a de qualquer outra faixa etaria.
Entre 1970 e 2025, espera-se um crescimento de
223%, ou em torno de 694 milhdes, no nimero de
pessoas mais velhas. Em 2025, existira um total de
aproximadamente 1,2 bilhdes de pessoas com mais
de 60 anos. Até 2050 havera dois mil milhoes,
sendo 80% nos paises em desenvolvimento. Ao
mesmo tempo que se observa um aumento da
longevidade, observam-se quedas abruptas nas
taxas de fertilidade em todo o mundo e estima-se
que, até 2025, 120 paises terdao alcancado taxas
de fertilidade total abaixo do nivel de reposicao
(OMS, 2005).

Esta realidade evidencia diversos
problemas envolvendo aspectos socio econémicos,
dentre os quais os relacionados com as politicas de
saude.
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A Politica Nacional do Idoso assegura
direitos sociais a pessoa idosa, dando mais
autonomia, integracao e participacao efetiva na
sociedade e dando o direito a salde no
atendimento pelo Sistema Unico de Saude - SUS
(Lei n° 8.842/94 e Decreto n° 1.948/96). A
Politica Nacional de Salde do Idoso foi anunciada
em 1999, por meio da Portaria Ministerial n°
1.395, que determina que o Ministério da Saude
promova a elaboracao de planos, projetos e
atividades na conformidade das diretrizes e
responsabilidades nela estabelecidas (BRASIL,
1999).

O Capitulo IV do Estatuto do Idoso, refere-
se ao papel do SUS na garantia da atencao a saude
da pessoa idosa de forma integral, em todos os
niveis de atencao (BRASIL, 2003).

No Brasil, a salde bucal dos idosos
apresenta-se como um problema que merece
atencao especial, uma vez que, historicamente, os
servicos odontoldgicos no pais nao adotam como
prioridade a atencao a esse segmento
populacional, que possui altos niveis de
edentulismo, alta prevaléncia de carie e doencas
periodontais (MOREIRA, et al. 2005).

A situacdao da saude bucal dos idosos
brasileiros € precaria, tendo em vista a escassa
oferta de servicos publicos de atencao a salde
bucal voltado aos idosos no Brasil. Os programas
sociais dirigidos a este grupo populacional sao
raros, principalmente no que tange a assisténcia
odontologica. Dessa forma, diante da
precariedade do atendimento publico, bem como
da impossibilidade de acesso a planos de saude ou
consultorios particulares, grande parte dos idosos
acaba por descuidar-se da salde bucal, gerando
problemas bucais neste segmento da sociedade.
Necessario se faz, portanto, desenvolver estudos
que sirvam de subsidio para o desenvolvimento de
programas odontoldgicos direcionados a essa
populacao (VASCONCELOQS, et al. 2012).
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Diante do exposto, o estudo tem como
objetivo analisar estudos sobre a saude bucal do

idoso no Brasil.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisao
integrativa da literatura, de pesquisas sobre a
saude bucal do idoso, publicados no Portal de
Pesquisa da CAPES, operacionalizada a partir das
seguintes etapas: identificacao do tema e selecao
da questao de pesquisa; estabelecimento de
critérios de inclusao e exclusdo; identificacao dos
estudos pré-selecionados e  selecionados;
categorizacao dos estudos selecionados; analise e
interpretacao dos resultados e apresentacao da
revisao/ sintese do conhecimento.

A pergunta que norteou este estudo foi:
Quais os objetos de estudo das pesquisas
realizadas no Brasil sobre a saude bucal do idoso?

Os descritores utilizados foram: salde
bucal e idoso. Para a selecao da amostra foram
estabelecidos os critérios de inclusdao: artigos
publicados online, disponivel na integra que
aborde o tema saude bucal do idoso, artigos
publicados em periddicos revisados por pares e
publicados no periodo de 2011 a 2014.

Foram localizados 143 artigos e apds
adocao dos critérios, selecionou-se 16 sobre o
tema. Para o processamento e analise dos dados,
utilizou-se o software IRAMUTEC (Interface de R
pour lés Analyses Multidimensionnelles de Textes
et de Questionnaires), que foi desenvolvido na
Franca por Pierre Ratinaud em 2009. Esse
programa comecou a ser usado no Brasil em 2013.

Trata-se de um programa que se ancora no
software R e permite diferentes formas de
analises estatisticas sobre corpus textuais e
tabelas de individuos por palavras. O IRAMUTEQ
viabiliza diferentes tipos de analises, das mais
simples as multivariadas, como a Classificacao
Hierarquica Descendente, e organiza a distribuicao

do dicionario para que fique de facil compreensao
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e clara visibilidade. O software, para realizar
analises lexicais classicas, identifica e reformata
as unidades de texto, que se transformam de
Unidades de Contexto Iniciais (UCI) em Unidades
de Contexto Elementar (UCE). Sao identificadas
também a quantidade de palavras, a frequéncia
média e o numero de hapax (palavras com
frequéncia um). E feita a pesquisa do vocabulario
e reduzidas as palavras, com base em suas raizes
(lematizacao), sendo o dicionario criado a partir
das formas reduzidas e identificadas as formas
ativas e suplementares (CAMARGO; JUSTO, 2013).

Para essa fase do estudo, seguiram-se as
etapas descritas a seguir: realizou-se a busca dos
artigos no Portal da Capes, sendo localizados 143
estudos sobre a saude bucal do idoso e apos a
adocao dos critérios de inclusao, selecionou-se 16
estudos para processamento e analise.

O corpus foi constituido por dados
existentes nos resultados e conclusdes dos estudos
que foram colocados em um Unico arquivo de
texto, conforme orientacées do tutorial do
IRAMUTEQ (CAMARGO; JUSTO, 2013). O corpus foi
formado pelo conjunto de textos a ser analisado,
fragmentado, pelo software, em segmentos de
texto. Durante a preparacao do corpus fizeram-se
leituras, correcoes e decodificacoes das variaveis
fixas, conforme mostra o quadro a seguir:

Quadro 1- Banco de dados para decodificar
variaveis

Artigos Regido da
publicacao do
artigo no Brasil
*Art_1 *Art_16 | *Reg_1 - Morte

Tipo de Estudo

*Tip_1 - Revisao

(Artigos *Reg_2 - Mordeste | *Tip_2 -

selecionados) | *Reg_3 - Centro | Campo/Qualitativa
Qeste *Tip_3 -
*Reg_4 - Sudeste Campo/Quantitativa

*Reg_b - Sul
Fonte: IRAMUTEQ, 2013.

*Tip_4 - Experimental

Para a analise, definiu-se o método da
Classificacao Hierarquica Descendente (CHD),
proposto por Reinert - 1990, em que os textos sao
classificados em funcao de seus respectivos
vocabularios e o conjunto deles se divide pela
frequéncia das formas reduzidas. A partir de
matrizes que cruzam segmentos de textos e
palavras (repetidos testes X2), aplica-se o método
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de CHD para obter uma classificacao estavel e
definitiva. Também se utilizou o método da
Nuvem de palavras, que grupa as palavras e as
organiza graficamente em funcao da sua
frequéncia. E uma andlise lexical mais simples,
porém graficamente interessante (CAMARGO;
JUSTO, 2013).

A analise pela CHD visa obter classes de
segmentos de texto que, além de apresentar
vocabulario semelhante entre si, tem vocabulario
diferente dos segmentos de texto das outras
classes. A relacao entre as classes é ilustrada no
dendograma - Figura 1.

A organizacao dos resultados e conclusoes
dos estudos possibilitou o alcance do objetivo do
estudo sobre a satde bucal do idoso. Os resultados
foram expostos e analisados a luz do referencial

teorico.

Caracterizacao dos estudos

Foram localizados 143 artigos e apos
adocdo dos critérios, selecionou-se 16 sobre o

tema.
As classes e suas descricoes

Na descricao dos resultados apresentados
pelo IRAMUTEQ, as principais caracteristicas da

analise a serem consideradas sao as seguintes:

. NUumero de textos (nombre de textes) = 16
(o programa reconhece a separacao do corpus em
16 unidades de texto iniciais).

. Numero de segmentos de textos (nombre
de segments de textes) = 699 (o programa reparte

em 699 segmentos de texto)

° Numero de formas distintas (nombre de
formes) = 4.411.
o NUumero de ocorréncias (nombre

d'occurrences) = 25.015
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. Frequéncia média das formas (moyenne
d'occurrences par forme) = 5.671050

. NUumero de classes (nombre de classes) = 4
. Retencdo de segmentos de texto: 493
segments de 699 (70.53%)

Pela CHD, foram identificadas quatro
classes semanticas no material analisado e a
associacdo das mesmas as variaveis do estudo,
regiao da revista que fez a publicacao dos artigos
no Brasil e o tipo de estudo, as quais
representaram 100% do material submetido a
analise.

O corpus analisado no estudo é composto
de 16 unidades de contexto inicial (UCI) ou artigos
e foi dividido em 699 unidades de contexto
elementar (UCE), sendo retido para analise 70,53%
do corpus.

A analise hierarquica descendente resultou

a seguinte distribuicdo de classes ou contextos

B -

tematicos.

classe 4

Figura 1 - Classificacao Hierarquica Descendente -

Dendograma - Saude bucal do idoso. Teresina, 2014.

Classe 1- Servicos de atencdo a saude bucal do

idoso

A classe 1, associada diretamente as
classes 2 e 3, constituida por 144 UCEs, concentra
29.21% das UCEs classificadas,

predominantemente dos artigos 09, 07, 06 e 02,

extraidas

por ordem de significancia, conforme quadro

abaixo:
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Quadro 2 - Estudos publicados no periodo de 2011

a 2013
N® do | Titulo do | Revista/Regiao | Tipo de | Ano de
artigo | artigo/editorial pesquisa publicacao
09 Programa Ciénc.  saude | Campo/abordag | 2013
Pesquisapara o coletiva/Sudeste | em -
SuUS: quantitativa
a contribuicao
para gestio e
servicosde saude
na Paraiba, Brasil
07 Acesso aos Cienc.  saude | Editorial 2012
servicos de coletiva/Sudeste
saude: direitoe
utopia
06 Modelode Campo/abordag | 2011
avaliagao da Cad. Saude em -
satde bucal publica/Sudeste | quantitativa

naatengao basica

02 Raca e o uso dos Campo/abordag | 2012
servicosde saude | Ciénc.  saude | em -
bucal por idosos | coletiva/Sudeste | quantitativa

Percebe-se que os artigos foram publicados
em revistas da regido sudeste, no periodo de 2011
a 2013 e a maioria trata-se de pesquisa de campo
de abordagem quantitativa, é o texto tematico
mais contributivo.

Os vocabulos em suas formas reduzidas,
selecionadas pela frequéncia e pelos valores de X2
mais elevados na classe, foram: pesquisa, salde,

gestao, contribuicao, desigualdade e programa.

Classe 2 - As condi¢cdes da saude bucal do idoso
no Brasil

A classe 2, associada diretamente a classe
3, constituida por 141 UCEs, concentra 28,6% das
UCEs classificadas, extraidas predominantemente
dos artigos 10, 08, 11, 03, 04, 15, 12 e 05 de
pesquisa de campo de abordagem quantitativa e

publicado em revistas da regiao sudeste.

Quadro 3 - Estudos publicados no periodo de 2011

a 2013
N° do | Titulo do | Revista/ Tipo de | Ano
artigo | artigo/editorial Regiao pesquisa de
public
acao
10 O risco espacial | Cad. Saude | Campo/ 2011
e fatores PUbli abordagem -
ublica/

associados ao
edentulismo em | Sudeste

quantitativa

idosos em
municipio do
Sudeste do
Brasil.

08 Condicao de | Rev. bras. | Campo/ 2011
salde bucal em | Epidemiolog | abordagem -
idosos ia/Sudeste quantitativa

residentes no
municipio de
Manaus,
Amazonas:
estimativas por
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sexo
11 Fatores Rev. Salde | Campo/ 2013
associados a .y abordagem -

. - Publica/ 2
satisfacao com quantitativa
servicos Sudeste
odontoldgicos
entre idosos

03 Atencéo Ciénc. satde | Campo/ 2011
odontoldgica e . abordagem -

P coletiva/ s
praticas de quantitativa
higiene bucal | Sudeste
em instituicées
de longa
permanéncia
geriatricas

04 Fatores Cad. Salde | Campo/ 2012
associados a .y abordagem -
= Publica/ o
autopercepcao quantitativa
de saude Sudeste
bucal ruim entre
idosos nao
institucionalizad
os do Municipio
de Sao Paulo,
Brasil
15 Caracteristicas Rev.CEFAC/ | Campo/ 2012
de mastigacao e S abordagem -

P udeste o
degluticao  na quantitativa
doenca de
Alzheimer

12 Relacdo entre | Cad. Saude | Campo/ 2011
inge§téo de Publica/ abordggem -
nutrientes, quantitativa
condicao Sudeste
dental e coesao
familiar em
idosos
brasileiros

05 Edentulismo e | Revista de | Campo- 2011
arco dental Saude Epidemiolog
reduzido em ico/abordag
idosos do | Pdblica/ em -
Inqqérito Sudeste quantitativa
Nacional de
Salde Bucal
2003.

Os vocabulos em suas formas reduzidas,
selecionadas pela frequéncia e pelos valores de X?
mais elevados na classe, foram: idoso, bucal,
odontologia,

presente, satisfacao e

institucionalizar.

Classe 3 - A autopercepcao do idoso sobre a
saude bucal

A classe 3, associada diretamente a classe
2, constituida por 115 UCEs, concentra 23,3% das
UCEs classificadas, extraidas predominantemente
dos artigos 01 e 16, de estudo publicado em
revista da regiao sul do Brasil, pesquisa de campo

de abordagem qualitativa.
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Quadro 4 - Estudos publicados no periodo de 2011

a 2013
N do | Titulo do | Revista/Regiao Tipo de | Ano de
artigo | artigo/editorial pesquisa publicaca
0
01 Autopercepcaoda Campo/ 2011
saude bucal e | Ciénc.saide abordagem -
impacto na | coletiva/Sudeste | quanti-
qualidade de vida qualitativa
do idoso: uma
abordagem
quanti-qualitativa
16 Influencia da Rev.CEFAC/Sudeste | Pesquisa 2013
levodopasobrea bibliografica
fase oralda

degluticdo em
pacientescom
doencade
Parkinson

Os vocabulos em suas formas reduzidas,
selecionadas pela frequéncia e pelos valores de X2
mais elevados na classe, foram: degluticao, sexo,

autopercepcao, feminino e limitacao.

Classe 4 - A subjetividade da saude bucal na

atencao basica

A classe 4, associada diretamente as
classes 1, 2 e 3, constituida por 93 UCEs,
concentra 18,8% das UCEs classificadas, extraidas
predominantemente do artigo 14, de estudo
publicado em revista da regiao sudeste do Brasil,

pesquisa de campo de abordagem qualitativa.

Quadro 5 - Estudo publicado em 2011

N* do | Titulo do | Revista/Regido Tipp  de|Ano de
artigo | artigo/editorial pesquisa | publicacio
14 | Subjetividade e Pesquisa | 2011

clinica na | Cienc. saide intervencao

atengio basica: | coletiva/Sudeste

narrativas,

historias de vida

erealidade social

Os vocabulos em suas formas reduzidas,
selecionadas pela frequéncia e pelos valores de X2
mais elevados na classe, foram: consulta, filho,
solicitar, mae.

Pelo método de nuvem de palavras, que
grupa as palavras e as organiza graficamente em
funcdo da sua frequéncia, percebe-se que as

palavras, salde, idoso, bucal, estudo, servico,
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dente, instituicao, populacao, maior problema e
pesquisa, foram as que tiveram maior frequéncia

no corpus.

preseemirase B
e oAz Geacsie

3
B eaniiocso
ﬁ!\m!nu fonkicgla § aobwio
o nuﬂ‘ul T oo et
i e bt o™
it o
;zmﬁv;“nim-m-?ﬁmmw-r e, ¥ ey o
R 5 egtETgeyy M2 P—
Efn:! ho B E ot insttucionaiiar PO [T ER
umm‘.ﬂjm ngv.?‘cclﬂwgﬁ i madelo égfalar MUnIpio R ey Saercms k>
e o f5 wa i o fagnte Sestado paclmem,a\guma 2" £ %
9! g t poitice, etk a”""“
o0ME NGl 333' EP'UQ'EW‘E encontrar aita EL]
patnir micly EIEnEIPESUWSEdeoum avaliar gualidade utilizagiogrande & wislio ' miris raus

e
P mrs Cctistachn ommiata 2 ENOIMEM D mamreter o ;’;;‘,fmnamm

lelat PESS0A ndiyichyg drea AUTOPEICENCAD ,oigéncia quag BB

geral gica negroficar Faritaieiio

252w mpadn;ur:"e;f%sﬁ%deaapresentar Al ?E

" I possivel 5 Mo

b Ll e e OAONEOlSexganoo Bl Hom o i

’B'""'n.:'.‘ iz, trabalho ™ 4 i au denteeStUdO rela S%?Veérmamr u(lhzar"::m i

vz ot filho usgldada degluticho

El causa sugerir 9 1
b S e 2 serwgoprbuc:alre\atarwwad0 e

o i P

5

s Bgoompiopoicn B _: Ga Iurmagao Ll P
el escaade ; "é 23 g W .3 nga\ arsin A g
e =R & mehor i —
e b ek g £ ot ”5”""?, RIRER denics
nECE peerial £ 1u:pu:a Eb pesqmsa ] S iy it
ainds | boca 2 Gz piarelameni

g lnatarreg\una\ awida ide reg an el
& i B | 0] O S Q maior St brp
niickie 305 aspe:m problema efefo ﬂﬂmﬂaoqﬁm Ire hocoraitzazto

In B s
,;«,a,,;ﬂ 5 st s InStltUI(;a0=an05”5 o
huesigagi piblice dor g\co orrma pipEsoal - §
reczss) ,,asac‘a?aolwxagam meef]ic0s SUA casowr caapmnssmnalpauar

ez O o " ity
ot 3::;2&"& ‘“Q”.%E‘ menor populagéo presen%e“" pasr ::If;'f;:; e
G e alewampreva\encwa perda presen;"a " g i e

‘alerder reduddoleTnar consultap.
S pnsltl\tn realizar alaum & posttiamerk prcisa &
s e E‘“'“"B'"WD“Buesuguamade ,?S,%E‘E?ﬁf“ﬂ“ o b %
nqla representarp recin Aofre

2 OOrdenator ™M iagte NOMe gli) 3 wpemt  meege 2
maeia B associar d?elenga eiha nmw?a‘ Sﬁom g”‘.ma P
L i v Inportante wy MEd103

o
-
T gy desempanho relcionado brasiéio T aiga & iy dm

2130 o il
) ram il sentir alimentofder & 3z @ a3
o oo nabortadin P ﬁg“f,im §i ®
comunicacho IIEII!I Cll Saemr IHEW‘"“"“
Ay am_, £E Zormam

:uzn\lvl\ﬂ!

Figura 2: Nuvem de palavras - Salde bucal do idoso.
Teresina, 2014.

De acordo com Celino, et al. (2013), em
pesquisa realizada na Paraiba sobre o Programa
Pesquisa SUS, os estudos nao tem contribuido
efetivamente para a resolucao dos problemas de
saude da populacao e para o fortalecimento da
gestao dos servicos de saude e sim para definir
acoes relativas a proposicao de politicas e
programas, avaliacao do sistema/servicos de
saude, perspectiva de desenvolvimento de novas
drogas e melhoria da qualidade dos servicos. Os
autores acreditam que o PPSUS pode contribuir
para o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico no
Brasil, através da reducao das desigualdades
regionais nesse campo e garantir que o
conhecimento gerado venha a melhorar as
politicas e acoes de saude, para isso, os
pesquisadores devem compreender melhor os
propositos dos Editais do PPSUS, com vistas a
reducao das desigualdades regionais de assisténcia
a saude da populacao.

O editorial sobre o acesso aos servicos de
saude como um direito do usuario ou mesmo como
uma utopia, trata do Tema Central da 14°
Conferéncia Nacional de Salde que ocorreu em

2011, dos dias 30 de novembro a 4 de dezembro,

184



ISSN 2317-5079

Moura, L. K. B. et al.

tendo como foco a acessibilidade no SUS, com os
temas: desafio do SUS para o acesso e
acolhimento com qualidade, a politica de saude
segundo os principios da integralidade,
universalidade e equidade, a participacao da
comunidade e controle social, gestao do SUS
quanto a financiamento; “Pacto pela Saude”,
relaces publico x privado e gestao do trabalho e
da educacdao em saude. O autor aponta que os
textos " “permitem uma leitura critica quanto aos
obstaculos a serem vencidos, mas também
ressaltam a importancia do que ja foi conseguido
e dos caminhos a serem trilhados’~ (ANDRADE;
MINAYO, 2012).

O estudo sobre o modelo de avaliacao da
saude bucal na atencao basica, mostra que o
modelo tem duas dimensoes, gestao da saude
bucal, com a atuacao intersetorial, participacao
popular, recursos humanos e infraestrutura e a
dimensao provimento da atencao basica em saude
bucal, com a promocao e prevencao e de
diagnostico e tratamento, no ciclo vital (crianca,
adolescente, adulto e idoso. O modelo
apresentado, conforme os autores do estudo sao
aplicaveis para municipios de diferentes portes,
por ser capaz de identificar os pontos principais
em que os gestores devem aperfeicoar as acoes de
salde bucal oferecidas a populacao, assim como
os respectivos registros dos dados (COLUSSI e
CALVO, 2011).

Conforme Sousa, et al. (2012), a raca é um
fator limitante na utilizacdo dos servicos
odontologicos, resultado numa situacao em que ha
menos chance de um idoso negro ser atendido
pelo servico de saude bucal do que um idoso
branco, mesmo apresentando dor ou outras
necessidades urgentes.

Em estudo que teve como objetivo
identificar os fatores associados ao edentulismo e
0 seu risco espacial em idosos, mostrou que os
fatores associados sao: a baixa escolaridade, o
aumento do numero de pessoas por comodo, nao

possuir automovel e idade mais avancada,
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presenca de comorbidades, auséncia de um
cirurgiao-dentista regular e ter realizado a ultima
consulta ha trés anos ou mais, destacando-se a
procedéncia dessas pessoas de areas periféricas.
No entanto, o estudo mostrou também um melhor
entendimento dos idosos sobre o significado da
perda  dentaria, contribuindo para um
planejamento de acdes para melhorar a salde
bucal dos idosos (MOREIRA, et al. 2011). Estudo
sobre as condicées de saude bucal do idodo em
Manaus, mostrou uma elevada ocorréncia de
perda dentaria, principalmente entre as mulheres
e que as taxas de uso e a necessidade de protese
total foram elevadas (CARDOSO, et al. 2011).

Com relacao a satisfacao de idosos com os
servicos odontologicos, estudo mostra que o
servico oferecido pelo SUS satisfaz o usuario e
contribui para melhorar sua autopercepcao da
saude bucal, refletindo em resultados positivos da
politica de saude bucal adotada por meio do SUS
(RODRIGUES, et al. 2013).

Sobre a assisténcia a salde bucal em
instituicoes de longa permanéncia, estudo mostra
que os cirurgides-dentistas sao os profissionais que
menos fazem parte da equipe de saude dessas
instituicoes, resultando numa assisténcia limitada,
havendo necessidade de adocao de protocolos de
higiene bucal nas instituicbes de longa
permanéncia (FERREIRA, et al. 2011). Para
Andrade, et al. (2011), existe relacao entre a
condicao de salude bucal e o consumo inadequado
de nutrientes importantes entre idosos nao
institucionalizados.

Estudo mostra que idosos apresentam
autoavaliacao de salde bucal como boa. A
autoavaliacao de saude bucal ruim foi associada
com fatores de saude geral e com o impacto
psicossocial da saude bucal na qualidade de vida,
independentemente de medidas socioeconémicas
e clinicas de saude bucal (ANDRADE, et al. 2012).

Em estudo com objetivo de comparar as
caracteristicas de mastigacdao e degluticaio em

idosos com e sem Doenca de Alzheimer, mostrou
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variacoes importantes nos movimentos da
mandibula, nos reflexos de degluticdo, na
presenca de residuos e na dificuldade para ingerir
comprimidos (TAVARES, CARVALHO 2012).

No inquérito nacional de saude bucal
realizado em 2003, o levantamento
epidemiolégico mostrou taxa elevada de
edentulismo e baixa taxa de arcada dentaria
encurtado em idosos. Isso implica em um
significativo comprometimento funcional e
estética para o idoso de todas as grandes regioes
do Brasil, principalmente entre as mulheres
(RIBEIRO et al. 2011).

Estudo sobre a autopercepcao da salde
bucal e impacto na qualidade de vida de idosos
mostrou que a maioria autopercebeu
positivamente  sua  salde bucal mesmo
apresentando precario estado clinico e sofram
impacto negativo da salude bucal na qualidade de
vida. Apesar das condicoes precarias da saude
bucal dos idosos a maioria afirmou nao necessitar
de tratamento odontologico (HAIKAL.; et al.
2011).

Para Mancopes, et al. (2013), com base em
pesquisas, ha contradicoes na literatura quanto
aos efeitos da Levodopa na degluticao de
pacientes com doenca de Parkinson, que é
caracterizada como uma doenca progressiva e
degenerativa, que atinge aproximadamente de 1 a
2% da populacao acima de 65 anos de idade. Os
autores colocam que ha necessidade da realizacao
de estudos controlados para uma elucidacao mais
detalhada dos efeitos da Levodopa na degluticao.

Estudo com foco no cuidado em saude
bucal na Atencao Basica, por meio de uma
pesquisa de intervencao em atividade
experimental em clinica de Unidade Basica de
Salude, com base nos pressupostos, atendimento
ao problema bucal relevante para o usuario,
descentramento dentario, constituicio do caso
clinico por meio da anamnese e integracao com
os servicos da unidade, mostrou que a

comunicacao, como tecnologia leve, dos
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profissionais com os usuarios da salde, é
influenciada pelas condicbes de trabalho,
disposicao de equipamentos, infraestrutura da
unidade e organizacao do trabalho em salde
bucal. Esse estudo indica que o vinculo entre o
profissional e o usuario do servico de saude "~ é
construido a cada encontro, a cada negociacao
terapéutica (como uso de medicamento ou
necessidade de encaminhamento) resultando do
dialogo franco, da assuncao de responsabilidades
tanto do profissional quanto do usuario e da
resolucdo das suas queixas e necessidades "
(BARROS; BOTAZZO, 2011).

Dos artigos analizados, 10 tratam das
condicoes da saude bucal do idoso no Brasil, da
autopercepcao de saude bucal pelo idoso, da
relacdo entre a ingestdo de nutrientes e a
condicao dental do idoso e a relacao da doenca de
parkinson e alzheimer com a salude bucal e 07
artigos tratam da atencao odontoldgica e os
servicos de saude bucal para o idoso no Brasil, da
avaliacao da salde bucal e da satisfacao do idoso
com os servicos odontologicos e do inquérito

nacional de salde bucal realizado em 2003.

CONCLUSAO

Ao analisarmos estudos sobre a saude bucal
do idoso no Brasil, observa-se a ocorréncia de
grandes mudancas sociais, embora estas ainda nao
tenham contemplado a totalidade da populacao
idosa brasileira.

Ainda é alto o indice de edentulismo e
exodontias. As dificuldades de acesso aos servicos
odontologicos ou inexisténcia de servicos
especializados em todo o territério nacional é uma
realidade. Porém, os oOrgaos publicos, desde
Ministérios até Conselhos de Odontologia e
Universidades tém buscado inserir em suas
atividades, programas diferenciados para a pessoa
idosa, com o reconhecimento da especialidade de

Odontogeriatria, no ano de 2012, pelo Conselho
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Federal de Odontologia, e com o surgimento dos
Centros de Especialidades Odontoldgicas (CEOs)
em diversos Estados brasileiros. Além disso, existe
uma grande mobilizacao dos diversos setores da
sociedade na garantia dos direitos e valorizacao
do idoso.

ainda deverao ser

Muitas melhorias

implementadas, existe um  processo de

interiorizacao efetivo de profissionais
odontologos, que conseguem levar atendimento
para populacdes distantes e carentes, muitas
vezes, sem acesso a salde, o que nos proximos
anos, podera afetar de maneira positiva o perfil
atual da salde bucal do idoso no Brasil.

O estudo mostrou que os servicos de
atendimento odontolégico devem tomar como
base as condicoes de salde bucal da pessoa idosa,
a sua autopercepcao, com destaque para a
subjetividade do processo de atendimento, com
base numa politica segundo os principios do

Sistema Unico de Salde.
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